
介護保険のしくみこれからの介護保険

～ みんなで支え合う制度です ～～ わたしたちにできること ～

◦
介
護
の
日

　

厚
生
労
働
省
に
お
い
て
、“
介
護
に
つ
い
て

理
解
と
認
識
を
深
め
、介
護
従
事
者
、介
護

サ
ー
ビ
ス
利
用
者
及
び
介
護
家
族
を
支
援
す

る
と
と
も
に
、利
用
者
、家
族
、介
護
従
事
者
、

そ
れ
ら
を
取
り
巻
く
地
域
社
会
に
お
け
る

支
え
合
い
や
交
流
を
促
進
す
る
観
点
か
ら
、

高
齢
者
や
障
が
い
者
等
に
対
す
る
介
護
に
関

し
、国
民
へ
の
啓
発
を
重
点
的
に
実
施
す
る
た

め
の
日
”と
し
て
、「
11
月
11
日
」を「
介
護
の

日
」と
決
め
ま
し
た
。

※�

平
成
20
年
7
月
27
日
の「
福
祉
人
材
フ
ォ
ー

ラ
ム
」に
お
い
て
、厚
生
労
働
大
臣
よ
り
発

表
さ
れ
ま
し
た
。

◦
介
護
保
険
の
概
要

●
介
護
保
険
の
目
的

　

介
護
保
険
は
、主
に
高
齢
が
原
因
で
入
浴
・

排
泄
・
食
事
な
ど
の
介
護
、訓
練
、看
護
、療
養

上
の
管
理
な
ど
の
医
療
が
必
要
な
人
に
対
し

て
、福
祉
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
制
度
と

し
て
、支
え
合
い
・
助
け
合
い
の
理
念
に
基
づ

き
、平
成
12
年
４
月
に
創
設
さ
れ
ま
し
た
。特

に
介
護
な
ど
が
必
要
な
人
の
意
思
に
耳
を
傾

け
、個
々
の
能
力
に
応
じ
て
自
立
し
た
日
常

生
活
が
で
き
る
よ
う
に
お
手
伝
い
す
る
こ
と

を
基
本
的
な
理
念
と
目
的
と
し
た
制
度
で

す
。

●
介
護
の
サ
ー
ビ
ス

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
は
、介
護
が
必
要
な
状
態

の
悪
化
防
止
に
役
立
つ
よ
う
に
、医
療
と
の

　

平
成
12
年
に
介
護
保
険
制
度
が
始
ま
り
、

今
日
ま
で
に
た
び
た
び
改
正
さ
れ
、少
し
ず

つ
で
す
が
高
齢
化
社
会
に
対
応
し
た
制
度
に

な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。し
か
し
、ま
だ
介
護
の

現
場
と
の
隔
た
り
が
あ
り
、介
護
で
働
く
人

や
ご
家
族
か
ら
は
、「
も
っ
と
実
情
に
沿
っ
た

制
度
に
し
て
ほ
し
い
」「
介
護
で
働
く
人
の
処

遇
を
改
善
し
て
ほ
し
い
」「
介
護
サ
ー
ビ
ス
へ

の
負
担
が
多
い
の
で
費
用
を
安
く
し
て
ほ
し

い
」「
現
場
や
家
族
の
苦
労
を
理
解
し
て
ほ
し

い
」

な
ど
、厳
し
い
意
見
が
あ
り
ま
す
。本
市
で
も

例
外
で
は
な
く
、近
年
の
高
齢
者
率
の
上
昇
、

核
家
族
化
や
高
齢
者
世
帯
で
の
介
護
者
不
在

な
ど
ま
だ
ま
だ
取
り
組
む
べ
き
問
題
は
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
に
は
、多
額
の
費
用
を
必

要
と
し
ま
す
。高
齢
者
人
口
が
増
え
る
割
合

よ
り
も
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
人
や
サ
ー

ビ
ス
費
用
が
増
え
れ
ば
、保
険
料
の
値
上
げ

を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。介
護
保
険
料

の
値
上
げ
は
直
接
高
齢
者
の
生
活
に
打
撃
を

与
え
て
し
ま
い
ま
す
。し
か
し
、高
齢
化
の
波

は
確
実
に
本
市
に
も
押
し
寄
せ
て
き
て
い
ま

す
。行
政
が
で
き
る
こ
と
、家
族
が
で
き
る
こ

と
、介
護
に
携
わ
る
企
業
が
で
き
る
こ
と
を

も
う
一
度
見
つ
め
直
す
こ
と
が
、高
齢
者
だ
け

で
は
な
く
市
民
の
皆
さ
ん
が「
住
み
慣
れ
た

地
域
の
中
で
、そ
の
人
ら
し
く
心
豊
か
に
暮

ら
す
こ
と
が
で
き
る
ま
ち
」の
実
現
に
近
づ
く

こ
と
に
な
り
ま
す
。�

連
携
に
配
慮
し
て
行
な
わ
れ
ま
す
。心
身
の

状
況
や
環
境
な
ど
に
応
じ
、で
き
る
限
り
自

分
の
住
ま
い
で
、自
立
し
た
日
常
生
活
を
営

む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
設
定
さ
れ
て
い
ま

す
。　

※�

介
護
の
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
た
め
に
は
、

申
請
を
行
な
い
、介
護
の
認
定
を
受
け
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

●
本
市
の
状
況

　

本
市
の
65
歳
以
上
の
人
口
は
、平
成
21
年

10
月
時
点
で
は
1
万
８
０
2
人
、高
齢
化
率

は
20
・
0
％
で
す
。全
国
平
均
の
22
・
1
％
、熊

本
県
平
均
の
25
・
1
％
よ
り
下
回
り
ま
す
が
、

高
齢
者
数
は
着
実
に
増
加
し
て
い
ま
す
。ま

た
、介
護
が
必
要
と
な
る
割
合
が
一
段
と
高

く
な
る
75
歳
以
上
は
人
口
の
1
割
近
く
を
占

め
て
い
ま
す
。

◦
介
護
保
険
料

　

介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
に
は
、代
表
的
な

も
の
で
、自
宅
に
訪
問
し
て
炊
事
や
洗
濯
な

ど
の
身
の
回
り
の
お
世
話
を
す
る
訪
問
介
護

や
施
設
に
通
っ
て
食
事
や
入
浴
な
ど
の
日
常

生
活
上
の
支
援
、運
動
機
能
向
上
の
支
援
を

日
帰
り
で
行
な
う
サ
ー
ビ
ス
な
ど
が
あ
り
ま

す
。

　

こ
れ
ら
の
サ
ー
ビ
ス
は
、本
人
負
担
が
１
割

で
利
用
が
で
き
ま
す
。残
り
の
９
割
の
半
分

を
国
や
県
や
市
が
負
担
す
る
公
費
、３
割
を

40
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
人
が
医
療
保
険
と
一

緒
に
世
帯
主
が
負
担
す
る
保
険
料
、残
り
の

◦
行
政
が
や
る
べ
き
こ
と

　

65
歳
以
上
の
ほ
と
ん
ど
の
人
は
、ま
さ
に
元

気
な
高
齢
者
で
あ
り
、豊
富
な
経
験
と
知
恵

を
兼
ね
備
え
た
貴
重
な
人
材
で
す
。　

　

今
日
の
本
市
の
発
展
に
力
を
尽
く
し
て
い
た

だ
き
、全
国
で
も
住
み
よ
い
ま
ち
の
一
つ
と
し
て

成
長
で
き
た
こ
と
は
、皆
さ
ん
の
力
な
し
に
は

成
し
得
ま
せ
ん
で
し
た
。こ
れ
か
ら
も
本
市
の
発

展
の
た
め
に
、お
力
を
借
り
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。ま
た
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
場
合
に
は
、

自
立
し
た
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
、行
政
・
企

業
・
市
民
そ
れ
ぞ
れ
が
敬
意
を
も
っ
て
お
手
伝
い

で
き
る
環
境
を
整
備
す
る
こ
と
が
本
市
の
目
標

で
す
。

　

高
齢
者
実
態
調
査
に
よ
る
と
、介
護
が
必

要
と
な
っ
た
と
き
の
希
望
と
し
て
、在
宅
要
介

護
者
の
4
分
の
3
、一
般
高
齢
者
の
半
数
以
上
が

「
可
能
な
限
り
自
宅
で
介
護
を
受
け
た
い
」と

回
答
し
て
い
ま
す
。こ
の
た
め
、高
齢
者
が
住
み

慣
れ
た
地
域
で
生
活
し
、た
と
え
介
護
が
必
要

に
な
っ
て
も
、在
宅
生
活
を
継
続
で
き
る
よ
う

な
居
宅
サ
ー
ビ
ス
の
基
盤
整
備
を
行
な
い
ま

す
。ま
た
、核
家
族
や
高
齢
者
世
帯
で
の
介
護
者

不
在
に
よ
る
対
応
と
し
て
、地
域
に
根
付
い
た

介
護
サ
ー
ビ
ス（
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

サ
ー
ビ
ス
）や
認
知
症
に
な
ら
れ
た
人
で
も
安

心
し
て
生
活
で
き
る
体
制（
認
知
症
対
応
型
共

同
生
活
介
護
サ
ー
ビ
ス
）の
整
備
も
進
め
ま
す
。

　

元
気
な
高
齢
者
の
皆
さ
ん
に
は
、介
護
が
必

要
に
な
ら
な
い
よ
う
に
心
と
体
の
ケ
ア
に
重
点

を
置
い
て
、下
記
の
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
を
行
な
っ

て
い
き
ま
す
。�

２
割
を
65
歳
以
上
の
人
が
個
別
に
負
担
す
る

保
険
料
で
ま
か
な
わ
れ
て
い
ま
す
。こ
の
割
合

は
全
国
共
通
で
す
が
、保
険
料
の
金
額
は
自

治
体
ご
と
に
違
い
ま
す
。こ
れ
は
、各
自
治
体

で
高
齢
者
人
口
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
の
総

額
が
違
う
た
め
で
す
。

　

65
歳
以
上
の
人
が
負
担
す
る
保
険
料
は
、

介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を
使
っ
た
費
用
の
２

割
を
65
歳
以
上
の
人
口
で
割
っ
て
計
算
し

ま
す
。こ
の
計
算
式
を
用
い
る
と
本
市
で
の
、

一
カ
月
の
65
歳
以
上
の
人
の
保
険
料
は
、４
、

７
０
０
円
と
な
り
ま
す
。こ
の
金
額
を
基
本
額

と
し
て
、本
人
や
世
帯
の
前
年
の
所
得
に
よ
り

段
階
を
分
け
て
保
険
料
を
決
定
し
ま
す
。

本
市
の
介
護
保
険
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、合
志
市
役

所
お
よ
び
各
支
所
に
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
用
意
し
て
い

ま
す
の
で
、そ
ち
ら
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

い
つ
ま
で
も
健
康
で
、寝
た
き
り
に
な
ら
ず
、

元
気
に
暮
ら
し
た
い
と
思
い
ま
せ
ん
か
？

そ
の
た
め
に
介
護
予
防
事
業
を
行
な
っ
て
い
ま
す
！ 

①
通
所
型
介
護
予
防
事
業「
弁
天
元
気
ク
ラ
ブ
」

　

�　

週
１
回
３
カ
月
間
、ユ
ー
パ
レ
ス
弁
天
に
て
温

泉
を
利
用
し
な
が
ら
、健
康
チ
ェ
ッ
ク
、運
動
、栄

養
や
お
口
の
健
康
の
お
話
・レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

を
や
っ
て
い
ま
す
。

②
脳
い
き
い
き
教
室

　

�　

認
知
症
の
正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け
、自
ら

認
知
症
を
予
防
す
る
た
め
の
方
法
を
学
ん
で
い

た
だ
く
教
室
で
す
。

③
転
倒
予
防
健
康
教
室

　

�　

身
体
測
定
、骨
密
度
測
定
、ス
ト
レ
ッ
チ
体
操

や
お
口
の
体
操
、筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
の
実

技
を
織
り
交
ぜ
、転
倒
予
防
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

④
高
齢
者
の
健
康
に
関
す
る
お
話（
教
室
）

　

�　

専
門
機
器
を
使
っ
た
歩
行
バ
ラ
ン
ス
測
定
や

骨
密
度
測
定
を
行
な
い
、健
康
な
体
づ
く
り
、骨

折
し
な
い
生
活
ス
タ
イ
ル
な
ど
の
お
話
を
し
て

い
ま
す
。

⑤
さ
わ
や
か
デ
イ
サ
ー
ビ
ス（
閉
じ
こ
も
り
予
防
事
業
）

　

�　

一
人
暮
ら
し
・
閉
じ
こ
も
り
が
ち
な
高
齢
者
の

集
い
の
場
を
も
う
け
、仲
間
づ
く
り
や
健
康
学

習
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
通
じ
て
、閉
じ
こ

も
り
・
認
知
症
の
予
防
を
図
る
事
業
で
す
。

※�

各
サ
ー
ビ
ス
ご
と
に
受
講
で
き
る
対
象
者
の
要

件
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

高
齢
者
支
援
課

　

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
班（
西
合
志
庁
舎
）

　

☎（
２
４
２
）１
１
２
４

介護保険の財源（利用者負担分の1割は除く）

40歳以上65歳未満
の人の保険料
30％

65歳以上
の人の保険料
20％

半分が保険料で
まかなわれています

※平成21～23年度までの割合です。

公
費
50％
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