
近
年
、
マ
ラ
ソ
ン
や
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
な
ど
、
手
軽
に
で
き
る
ス

ポ
ー
ツ
や
運
動
が
人
気
を
集
め
て
い
ま

す
。
県
内
で
は
熊
本
城
マ
ラ
ソ
ン
を
は

じ
め
、
各
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト

が
人
気
を
博
し
、
菊
池
地
域
で
も
、
熊

日
菊
池
桜
マ
ラ
ソ
ン
大
会
（
菊
池
市
）、

健
康
カ
ン
ト
リ
ー
マ
ラ
ソ
ン
大
会
（
合

志
市
）、
ス
ポ
ー
ツ
の
森
大
津
ジ
ョ
ギ

ン
グ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
（
大
津
町
）、

菊
陽
町
に
ん
じ
ん
の
里
マ
ラ
ソ
ン
大
会

（
菊
陽
町
）
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
参
加

者
で
に
ぎ
わ
い
を
見
せ
て
い
ま
す
。

　

菊
池
地
域
で
は
12
年
ぶ
り
と
な
る
第

67
回
熊
本
県
民
体
育
祭
菊
池
大
会
が
、

９
月
15
日
〜
16
日
の
２
日
間
開
催
さ
れ

ま
す
。
こ
の
大
会
は
、
県
民
の
ス
ポ
ー

ツ
へ
の
関
心
と
健
康
増
進
・
体
力
づ
く

り
の
意
識
を
高
め
、
心
身
と
も
に
健
全

な
活
力
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。
菊
池
市
・
合
志

市
・
大
津
町
・
菊
陽
町
そ
れ
ぞ
れ
の
地

域
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
の
ス
ポ
ー

ツ
を
頑
張
っ
て
い
る
人
た
ち
が
参
加
し

ま
す
。
大
会
を
見
て
楽
し
む
だ
け
の
人

も
、
運
動
に
つ
い
て
考
え
る
良
い
機
会

に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
健
康
の
た
め
に
、
ス
ポ
ー
ツ
か

運
動
を
始
め
よ
う
か
な
」
と

思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
ス
ポ
ー
ツ
や
運

動
が
体
に
良
い
こ
と
は
多
く
の
人
が

知
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
自
分
に
合

う
ス
ポ
ー
ツ
や
運
動
の
方
法
に
つ
い
て

は
ど
う
で
し
ょ
う
。「
ど
ん
な
運
動
が

良
い
の
か
分
か
ら
な
い
」、「
忙
し
く
て

運
動
を
す
る
暇
が
な
い
」
な
ど
、
な
か

な
か
始
め
ら
れ
な
い
、
ま
た
は
続
け
る

こ
と
が
で
き
な
い
と
い
う
人
も
多
い
と

思
い
ま
す
。

　

適
度
な
運
動
は
、
糖
尿
病
や
高
血
圧

な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
予
防
・
治
療
に

効
果
的
だ
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
個
人

に
合
っ
た
種
類
、
方
法
や
量
で
行
な
っ

て
こ
そ
安
全
で
効
果
が
あ
り
ま
す
。
自

分
の
体
力
に
合
い
、
余
裕
を
持
っ
て
行

な
え
る
運
動
で
十
分
な
の
で
、
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
に
応
じ
た
方
法
と
時
間
帯
を

考
え
つ
つ
、
運
動
に
取
り
組
ん
で
み
ま

し
ょ
う
。
日
常
生
活
に
無
理
な
く
取
り

入
れ
る
こ
と
が
長
続
き
の
秘
訣
で
す
。

　

菊
池
地
域
に
は
、
自
分
に
合
っ
た
ス

ポ
ー
ツ
や
運
動
を
見
つ
け
、
楽
し
く
、

ま
た
、
生
き
が
い
と
し
て
取
り
組
ん
で

い
る
人
た
ち
が
い
ま
す
。

はじめの３歩菊池地域合同特集

健
康
的
な
毎
日
を
過
ご
す
た
め
に
は
、
普
段
か
ら
運
動
を
心
掛
け
る

こ
と
が
大
切
で
す
。適
度
な
ス
ポ
ー
ツ
や
運
動
は
、健
康
だ
け
で
な
く
、

私
た
ち
の
生
活
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
恩
恵
を
も
た
ら
し
て
く
れ
ま
す
。

体
を
動
か
し
や
す
く
な
っ
て
き
た
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
。

ま
ず
は
、
自
分
に
合
っ
た
運
動
を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。
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学
生
時
代
は
ず
っ
と
剣
道
を
や
っ
て

い
た
の
で
す
が
、
就
職
し
て
剣
道
を
す

る
場
所
が
無
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
し
か
し
、
運
動
を
し
た
い
と
い
う

思
い
は
あ
っ
た
の
で
、
職
場
の
仲
間
と

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
始
め
ま
し
た
。

　

今
は
週
に
４
日
練
習
を
し
て
い
ま

す
。
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
き
く
よ
う
で
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
指
導
も
し
て
い
ま

す
が
、
ど
ん
な
に
仕
事
で
疲
れ
て
い
て

も
、
練
習
に
行
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

27
年
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
続
け
て
い
ま

す
。
長
距
離
を
走
っ
て
も
疲
れ
な
か
っ

た
り
、
試
合
で
ス
タ
ミ
ナ
が
持
続
し
た

り
す
る
こ
と
で
、
自
分
に
体
力
が
付
い

て
い
る
の
を
実
感
し
ま
す
ね
。

　

今
ま
で
多
く
の
大
会
に
出
場
し
て
き

ま
し
た
が
、
大
会
に
出
る
た
め
で
は
な

く
、
楽
し
む
た
め
に
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を

　

８
年
前
、
生
涯
学
習
の
体
験
教
室
で

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
に
出
会
い
ま
し
た
。
通

い
始
め
て
数
回
で
は
ま
っ
て
し
ま
い
、

指
導
者
の
資
格
を
取
り
ま
し
た
。

　

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
は
１
歳
ぐ
ら
い
の

子
ど
も
か
ら
跳
ぶ
こ
と
が
で
き
る
の

で
、
親
子
で
楽
し
め
ま
す
。
私
も
子
ど

も
と
一
緒
に
始
め
ま
し
た
。
跳
ぶ
順
番

を
待
っ
て
い
る
間
に
お
母
さ
ん
た
ち
と

子
育
て
の
話
を
し
た
り
、
主
婦
同
士
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
と
れ
た
り
し

て
、
み
ん
な
で
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を

楽
し
み
な
が
ら
練
習
し
て
い
ま
す
。
指

導
を
す
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
は
、
さ

ま
ざ
ま
な
人
と
関
わ
る
よ
う
に
な
り
、

さ
ら
に
交
流
が
増
え
ま
し
た
。

　

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
を
始
め
て
、
代
謝
が

良
く
な
り
体
が
引
き
締
ま
り
、
姿
勢
も

良
く
な
り
ま
し
た
。
運
動
が
苦
手
な
人

し
て
い
ま
す
。
出
会
い
が
広
が
り
、
大

会
で
い
ろ
ん
な
人
に
会
え
る
こ
と
も
楽

し
み
の
一
つ
で
す
。
運
動
だ
け
で
な
く

多
彩
な
趣
味
を
持
つ
と
、
そ
こ
か
ら
多

く
の
こ
と
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

県
民
体
育
祭
の
出
場
は
今
年
で
３
回

目
に
な
り
ま
す
。
地
元
開
催
な
の
で
優

勝
を
目
指
し
て
頑
張
り
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

で
も
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
上
達
で
き
る

の
で
、
自
信
に
つ
な
が
り
、
そ
の
自
信

が
普
段
の
生
活
に
い
い
影
響
を
与
え
る

と
思
い
ま
す
。

　

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
を
す
る
と
ほ
と
ん
ど

の
人
が
笑
顔
に
な
り
ま
す
。
そ
の
笑
顔

が
私
の
原
動
力
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
多

く
の
笑
顔
に
出
会
う
た
め
に
続
け
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

古
ふるさわ

澤哲
てつ じ

二さん（菊陽町）

峰
みね

　朋
とも こ

子さん（合志市）

楽
し
ん
で
い
た
ら
出
会
い
が
増
え
ま
し
た

笑
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が
私
の
原
動
力
で
す
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、
親
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で
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す
。
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に
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に
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、
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、
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謝
が
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り
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が
引
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、
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も
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り
ま
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。
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が
苦
手
な
人

で
も
、
自
分
の
ペ
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ス
で
上
達
で
き
る

の
で
、
自
信
に
つ
な
が
り
、
そ
の
自
信

が
普
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の
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に
い
い
影
響
を
与
え
る

と
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ま
す
。
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リ
ン
を
す
る
と
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の
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が
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に
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す
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の
笑
顔
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の
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で
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こ
れ
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ら
も
多

く
の
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に
出
会
う
た
め
に
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と
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ま
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顔
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の
原
動
力
で
す

菊陽町バドミントン協会所属。県体バドミン
トン男子 50歳以上代表。スポーツクラブき
くようで指導者としても活動している。

総合型地域スポーツクラブ「ヴィーブル FUN
クラブ」副会長。トランポリンを指導し、九州
大会で優勝するなど競技者としても活躍中。
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