
　

保
健
師
が
、妊
婦
の
体
調
な
ど

を
聞
き
な
が
ら
母
子
健
康
手
帳

の
使
い
方
や
妊
婦
健
康
診
査
に

つ
い
て
説
明
を
行
な
い
ま
す
。

▼
と
き

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

　
（
平
日
の
み
）

▼
と
こ
ろ

　

健
康
づ
く
り
推
進
課

※
健
康
育
児
相
談
で
も
交
付
し

て
い
ま
す
。
日
時
な
ど
は
31

ペ
ー
ジ
の
お
知
ら
せ
カ
レ
ン

ダ
ー
、健
康
づ
く
り
事
業
計
画

表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
持
参
す
る
物

印
か
ん
、医
療
機
関
か
ら
発
行

さ
れ
た
妊
娠
届
出
書

▼
問
い
合
わ
せ
先

健
康
づ
く
り
推
進
課　

健
康
推
進
班（
西
合
志
庁
舎
）

☎（
２
４
２
）１
１
８
３

　

夜
間
の
子
ど
も
の
急
な
病
気

インフォメーション I N FO RMA T ION

お
知
ら
せ

へ
の
対
応
や
応
急
処
置
な
ど
を

相
談
で
き
る
窓
口
で
す
。

▼
相
談
時
間

　

毎
日
、夜
間

　

午
後
７
時
〜
午
前
０
時

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

☎
♯
８
０
０
０

※
た
だ
し
、ダ
イ
ヤ
ル
回
線
・
Ｉ
Ｐ

電
話
・
光
電
話
か
ら
は

　

☎（
３
６
４
）９
９
９
９

　
「
熊
本
の
誇
り　

未
来
に
種
ま

く
有
機
農
業
」を
テ
ー
マ
に
、有

機
農
産
物
・
加
工
品
の
販
売
、ロ

ア
ッ
ソ
の
コ
ー
チ
に
よ
る
親
子

サ
ッ
カ
ー
教
室
な
ど
を
行
な
い

ま
す
。
入
場
無
料
で
す
。

▼
と
き

11
月
18
日（
日
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ

　

農
業
公
園
カ
ン
ト
リ
ー
パ
ー
ク

▼
内
容

「
キ
ッ
チ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム
」農
家

と
野
菜
ソ
ム
リ
エ
の
コ
ラ
ボ
で
、

野
菜
の
使
い
切
り
レ
シ
ピ
を
実

演
。
有
機
農
産
物
や
加
工
品
・

フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
商
品
エ
コ
ラ

イ
フ
関
連
商
品
・
書
籍
な
ど
の

販
売
、ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、新
規

就
農
相
談
コ
ー
ナ
ー
、キ
ッ
ズ

イ
ベ
ン
ト
、こ
ん
に
ゃ
く
作
り

体
験
講
座
な
ど
。

※「
使
い
捨
て
ゼ
ロ
」を
目
指
し

て
い
ま
す
。
マ
イ
バ
ッ
グ
・

マ
イ
食
器
の
持
参
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
親
子
サ
ッ
カ
ー
教
室（
無
料
）

と
こ
ん
に
ゃ
く
作
り
体
験
講

座（
参
加
費
5
0
0
円
）は
事

前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

N
P
O
法
人
熊
本
県
有
機
農

業
研
究
会「
ゆ
う
き
フ
ェ
ス
タ

2
0
1
2
」実
行
委
員
会

☎（
２
２
３
）６
７
７
１

　

熊
本
県
最
低
賃
金
が
改
定
さ

れ
ま
し
た
。

時
間
額
６
５
３
円

（
10
月
１
日
か
ら
）

こ
の
最
低
賃
金
は
、県
内
す
べ
て

の
事
業
所
、労
働
者
に
適
用
さ
れ

ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

熊
本
労
働
局

　

労
働
基
準
部
賃
金
室

　

☎（
３
５
５
）３
２
０
２

　

Ｊ
Ｒ
豊
肥
本
線
肥
後
大
津
駅

と
阿
蘇
く
ま
も
と
空
港
を
結
ぶ

空
港
ラ
イ
ナ
ー
の
試
験
運
行
を

行
な
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、ご
利

用
く
だ
さ
い
。

▼
運
行
期
間　
　
　

　

平
成
25
年
3
月
31
日（
日
）ま
で

▼
運
行
区
間　
　
　

阿
蘇
く
ま
も
と
空
港

⇔

Ｊ
Ｒ

肥
後
大
津
駅

▼
運
賃　

無
料

▼
便
数　

１
日
45
便

※
時
刻
表
な
ど
詳
細
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

http://w
w
w
.oaso-ozu.com

/
airline/

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

県
交
通
政
策
課　

　

☎（
３
３
３
）２
１
６
７

　
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」は
、高
校
、

大
学
な
ど
へ
の
入
学
時
・
在
学

中
に
か
か
る
費
用
を
対
象
と
し

た
公
的
な
融
資
制
度
で
す
。

▼
融
資
額

　

学
生
・
生
徒
１
人
に
つ
き

　

３
０
０
万
円
以
内

▼
利
率　

年
２
・
３
５
％

　
（
母
子
家
庭
は
年
１
・
９
５
％
）

※
平
成
24
年
9
月
10
日
現
在

▼
問
い
合
わ
せ
先

教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０（
０
０
８
）６
５
６

　

難
病
が
あ
り
、身
体
は
不
自
由

で
も
心
は
元
気
に
前
向
き
に
生

活
し
て
い
る
姿
を
見
て
も
ら
お

う
と
展
示
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き

　

11
月
13
日（
火
）〜
27
日（
火
）

▼
と
こ
ろ

　

西
合
志
図
書
館
ロ
ビ
ー

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

菊
池
保
健
所

　

☎
０
９
６
８（
２
５
）４
１
５
５

　

に
じ
の
会 

会
長　

矢
野

　

☎
０
９
０（
８
６
６
０
）０
２
７
６

菊
池
難
病
患
者
・
家
族
の
会

作
品
展
示
会

国
の
教
育
ロ
ー
ン

母
子
健
康
手
帳
の
交
付

ゆ
う
き
フ
ェ
ス
タ
2
0
1
2

必
ず
チ
ェ
ッ
ク　

最
低
賃
金

空
港
ラ
イ
ナ
ー
好
評
運
行
中

小
児
救
急
電
話
相
談

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
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