
認知症特集　その手を、にぎって

認
知
症
家
族
の
つ
ど
い

認
知
症
の
家
族
を
介
護
す
る
人
な
ど
を
対

象
に
、
仲
間
が
集
い
、
気
持
ち
を
語
り
合

う
場
で
す
。
お
お
む
ね
２
カ
月
に
１
回
、

奇
数
月
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

●
と

　き
　
11
月
18
日
（
水
）

　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜

●
と
こ
ろ
　
泉
ヶ
丘
市
民
セ
ン
タ
ー

※

場
所
は
毎
回
変
わ
り
ま
す
。

認
知
症
カ
フ
ェ

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
が
対
象
で
す
。

仲
間
と
カ
フ
ェ
で
ゆ
っ
く
り
語
り
合
い
ま

せ
ん
か
。
お
お
む
ね
２
カ
月
に
１
回
、
偶

数
月
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

●
と

　き
　
12
月
16
日
（
水
）

　
　
　
　
　
午
後
２
時
〜

●
と
こ
ろ
　
ふ
れ
あ
い
館

　
　
　
　
　
カ
フ
ェ
・
ラ
ン
ラ
ン

認知症ささえ愛隊
認知症の人とその家族の支援などを行なう、市民の
有志でつくる団体です。認知症に関する研修会や講
演会など各種イベントの協力などを行ないます。

●現在の登録数　事 業 所　163カ所
　　　　　　　　個人登録　364人

認知症サポーター養成講座
認知症への理解を深め、認知症の人やその家族を温
かい目で見守る応援者を養成します。徘徊する高齢
者への声掛けのポイントや接し方も学ぶことができ
る、やさしくわかりやすい講座です。
●平成26年度の受講者数
小・中学校や企業、老人会など、14回開催し、917
人が参加しました。

講師を派遣します
認知症サポーター養成講座を開催しませんか
●対象　おおむね15人以上の団体など
●申込先
　市社会福祉協議会　地域福祉課　　☎242－7000
　市包括支援センター（西合志庁舎） ☎242－1124

ささえ愛ネットワーク
模擬訓練２０１５
徘徊模擬訓練ともいい、行方不明の高齢者を迅速に
発見・保護するための訓練です。
認知症を理解した住民同士で助け合い、支え合う地
域社会づくりを目指して行ないます。
●と　き　11月29日（日）
　　　　　午前９時～午後１時
●ところ　市福祉センターみどり館
●事前説明会　11月11日（水）午後１時30分～３時
　　　　　　　市福祉センターみどり館
●参加申し込み・問い合わせ先
　市包括支援センター（西合志庁舎）☎242－1124

●内　容　認知症の人の徘徊による行方不明を想定
し、あらかじめ登録または協力を依頼している団
体・個人へ情報発信し、発見・声掛け・見守り・
保護などを行ないます。

●市内の認知症専門医療機関
・菊池病院（福原208）　　☎248－2111
・中山記念病院（須屋702）☎343－2617

●同じ悩みを持つ人に相談したい
・認知症の人と家族の会　☎223－5164
　午前９時～午後６時（水曜日以外毎日）

●認知症に関する困りごと
・県認知症ほっとコール　☎355－1755
　午前９時～午後６時（水曜日以外毎日）

・こうし高齢者相談センター（市包括支援センター）
　☎242－1124
　午前８時30分～午後５時15分（月～金曜日）

◀サポーターの証
　オレンジリング

「認知症の人を応援し
ます」という意思を示
す目印として、受講者
全員に配布します。

認知症について相談したいときは

受
診
を
た
め
ら
わ
な
い
で
。

早
期
発
見
・
早
期
治
療
の
必
要
性

　
「
認
知
症
は
ど
う
せ
治
ら
な
い
病
気
だ

か
ら
」
と
医
療
機
関
の
受
診
を
た
め
ら
う

人
も
い
ま
す
。
し
か
し
、
認
知
症
は
早
期

受
診
、
早
期
診
断
、
早
期
治
療
が
と
て
も

重
要
で
す
。

　
例
え
ば
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症

は
薬
で
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
、

早
く
使
い
始
め
る
と
健
康
な
時
間
を
延
ば

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
脳
血
管
性
認
知
症
は
、
脳
血
管
障
が
い

の
再
発
や
け
が
、
体
の
病
気
、
環
境
の
激

変
な
ど
、
大
き
な
ス
ト
レ
ス
に
よ
り
段
階

的
に
進
行
す
る
こ
と
が
多
い
の
で
、
こ
れ

ら
を
防
ぐ
こ
と
で
進
行
が
止
ま
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

い
ま
、
で
き
る
こ
と

　
少
子
高
齢
化
や
核
家
族
化
で
介
護
の
担

い
手
が
減
っ
て
い
る
現
在
、
介
護
し
て
い

る
人
も
さ
れ
て
い
る
人
も
、
地
域
全
体
で

手
を
取
り
合
っ
て
守
り
支
え
る
こ
と
が
必

要
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
本
市
で
も
、
各
所
で
認
知
症
に
つ
い
て

学
ん
だ
り
意
見
交
換
し
た
り
す
る
さ
ま
ざ

ま
な
事
業
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
認
知
症

の
家
族
が
い
る
人
、
認
知
症
の
人
、
認
知

症
に
つ
い
て
知
り
た
い
人
、
何
か
で
き
る

こ
と
を
探
し
て
い
る
人
は
、
一
度
の
ぞ
い

て
み
ま
せ
ん
か
。

●上記３事業の申し込み・問い合わせ先　市社会福祉協議会　地域福祉課　☎242－7000

肥後にわかで認知症について楽しく学びます

園庭に避難した子どもたち。もしものときも落ち着いて行動しよう 日中、地域にいることが多い女性たちもすすんで放水訓練に参加

マイナンバーキャラクター
マイナちゃん
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