
　

現
在
の
保
険
証
の
有
効
期
限
は
３
月
末

ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。
新
し
い
保
険
証

は
、
世
帯
主
宛
て
に
３
月
中
旬
頃
か
ら
封

書
（
簡
易
書
留
郵
便
）
で
送
付
し
ま
す
。

　

配
達
時
に
不
在
で
あ
れ
ば
、「
郵
便
物

等
お
預
か
り
の
お
知
ら
せ
」
が
投
函
さ
れ

ま
す
。
そ
の
際
は
、
郵
便
局
に
連
絡
し
て

希
望
の
日
時
に
再
配
達
し
て
も
ら
う
か
、

郵
便
局
窓
口
で
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

保
険
証
が
届
い
た
ら
、
記
載
内
容
（
住

所
・
氏
名
・
生
年
月
日
な
ど
）
を
必
ず
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

今
回
発
送
す
る
保
険
証
の
有
効
期
限
は

平
成
29
年
３
月
31
日
で
す
が
、
次
の
よ
う

な
場
合
は
有
効
期
限
が
短
く
な
り
ま
す
。

● 

平
成
29
年
３
月
31
日
ま
で
に
75
歳
に
な

る
場
合

　

有
効
期
限　

満
75
歳
の
誕
生
日
の
前
日

● 

退
職
被
保
険
者
・
退
職
被
扶
養
者
で
、

平
成
29
年
３
月
31
日
ま
で
に
65
歳
に
な

る
場
合　
　
　
　
　
　
　
　

　

有
効
期
限　

65
歳
の
誕
生
月
の
月
末

　
（
１
日
生
ま
れ
の
場
合
は
前
月
末
）

新
し
い
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
を
送
付
し
ま
す

●
問
い
合
わ
せ
先　

健
康
づ
く
り
推
進
課　

国
保
年
金
班
（
西
合
志
庁
舎
）

　
　
　
　
　
　
　
　

☎
（
２
４
２
）
１
１
８
３

こ
の
部
分
が
国
民
健
康
保
険
証
に

な
り
ま
す
。

保
険
証
を
ゆ
っ
く
り
は
が
し
て
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。
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国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
が
あ
る

と
、
将
来
受
け
取
る
老
齢
基
礎
年
金
の
額

が
少
な
く
な
っ
た
り
、
も
し
も
の
と
き
の

障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け

ら
れ
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
納
め
忘
れ
が
な
い
よ
う
、
自
分
に
合
う

納
付
方
法
を
選
ん
で
納
め
ま
し
ょ
う
。

納
め
方
も
選
べ
て
便
利

①
金
融
機
関
、
郵
便
局
、
コ
ン
ビ
ニ
の
窓

口
、
A
T
M
で
の
納
付

　
日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
て
い
る

納
付
書
を
使
っ
て
、
各
窓
口
で
納
め
る
方

法
で
す
。

　
お
手
元
に
納
付
書
が
な
い
と
き
は
熊
本
西

年
金
事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

②
口
座
振
替

　
う
っ
か
り
忘
れ
て
納
付
期
限
を
過
ぎ
て

い
た
、
忙
し
く
て
金
融
機
関
の
窓
口
や
コ

ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
支
払
う
時
間
が

な
い
と
い
う
人
は
、
便
利
な
口
座
振
替
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法

　
年
金
事
務
所
や
金
融
機
関
に
備
え
付
け

の
申
出
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
口

座
振
替
を
希
望
す
る
金
融
機
関
な
ど
の
窓

口
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

前
納
が
お
得
で
す

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に
は
、
保

険
料
を
前
払
い
す
る
と
割
引
が
あ
る

「
前
納
」
と
い
う
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
前
納
に
は
、
口
座
振
替
や
現
金
納

付
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
に
よ
る

前
納
が
あ
り
ま
す
。
口
座
振
替
に
よ
る

前
納
が
割
引
額
が
多
く
お
得
で
す
。

　
口
座
振
替
で
の
平
成
27
年
度
分
前
納

の
締
切
日
は
、
２
月
27
日
（
金
）
ま
で

で
す
。

　
現
在
の
保
険
証
の
有
効
期
限
は
３
月
末

ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。
新
し
い
保
険
証

は
、
世
帯
主
あ
て
に
３
月
中
旬
に
封
書

（
簡
易
書
留
郵
便
）
で
送
付
し
ま
す
。

　
配
達
時
に
不
在
で
あ
れ
ば
、
「
郵
便
物
等

お
預
か
り
の
お
知
ら
せ
」
が
投
函
さ
れ
ま

す
。
そ
の
際
は
、
郵
便
局
に
連
絡
し
て
希
望

の
日
時
に
再
配
達
し
て
も
ら
う
か
、
郵
便
局

窓
口
で
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
保
険
証
が
届
い
た
ら
、
記
載
内
容
（
住

所
・
氏
名
・
生
年
月
日
な
ど
）
を
必
ず
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
今
回
発
送
す
る
保
険
証
の
有
効
期
限
は

平
成
28
年
３
月
31
日
で
す
が
、
次
の
よ
う

な
場
合
は
有
効
期
限
が
短
く
な
り
ま
す
。

●
平
成
28
年
３
月
31
日
ま
で
に
75
歳
に
な

る
場
合

　有
効
期
限
　
満
75
歳
の
誕
生
日
の
前
日

●
退
職
被
保
険
者
・
退
職
被
扶
養
者
で
、

平
成
28
年
３
月
31
日
ま
で
に
65
歳
に
な

る
場
合
　
　
　
　
　
　
　
　

　有
効
期
限
　
65
歳
の
誕
生
月
の
月
末

　
（
１
日
生
ま
れ
の
場
合
は
前
月
末
）

問
い
合
わ
せ
先
　
健
康
づ
く
り
推
進
課
　
国
保
年
金
班
（
西
合
志
庁
舎
）

☎
（
２
４
２
）
１
１
８
３

新
し
い
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
を
送
り
ま
す

問
い
合
わ
せ
先
　
熊
本
西
年
金
事
務
所
　
☎
（
３
５
３
）
０
１
４
２

健
康
づ
く
り
推
進
課
　
国
保
年
金
班
（
西
合
志
庁
舎
）

☎
（
２
４
２
）
１
１
８
３

国
民
年
金
保
険
料
は
納
め
方
も
選
べ
て
便
利

コ
ン
ビ
ニ
や
口
座
振
替
が
利
用
で
き
ま
す
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がん検診
忘れずに受けていますか

平成 28年度がん検診申込票を発送しました

がん検診のススメ

が　んは、昭和 56 年から日本人の死因第１位と　なっています。がん検診の目的は多くのがん
を見つけることではなく、がんを早期に発見し、適
切な治療を行なうことで死亡率を減らすことです。
　早期に発見できれば治療の選択肢も多く、治療後
の回復も良好で、ＱＯＬ（生活の質）も維持しやす
いといわれています。
　しかし、市のがん検診の受診率は高いとはいえま
せん（右図）。国の掲げる目標受診率は 50％です。
　無症状のうちにがんを早期発見するため、一人一
人ががん検診に関する正しい知識を持ち、すすんで
受診しましょう。

　30 歳以上の人がいる世帯に郵送しています。世帯全員分を記入し、２月 29日（月）
までに提出してください。ただし、平成 27 年度以前に申込票「不要」で提出した個
人や世帯には送付していません。必要な場合はお問い合わせください。

検診名 内　容 対象年齢
自己負担金（予定）

69歳以下 70歳以上

が
ん
複
合
検
診
（
集
団
）

胃がん検診 胃Ｘ線撮影（バリウム使用） 30～ 79歳 1,400 円 500円
大腸がん検診 便潜血検査（検便）

30歳～
500円 200円

腹部超音波検査 1,100 円 1,000 円
肺がん検診 胸部Ｘ線検査

40歳～
600円 200円

骨粗しょう症検診 前腕部の骨密度測定 1,000 円 300円
子宮頸がん検診 子宮頸部細胞診

女
性

30 歳～ 1,300 円 400円

乳がん検診
マンモグラフィ・乳房超音波検査 40歳～ 1,900 円 600円
乳房超音波検査 30歳～ 1,000 円 300円

オプション 甲状腺超音波検査
（乳がん検診受診者のみ） 30歳～ 1,080 円

そ
の
他
の
検
診

大腸ファイバー検診
内視鏡検査（S状結腸）

30歳～
2,000 円

便潜血検査（検便） 500円 200円
子宮頸がん施設検診※

女
性

20 歳～ 600円～ 1,700 円

乳がん施設検診 マンモグラフィ検査または
視触診・乳房超音波検査 30歳～ 500円～ 2,600 円

※ 20歳代の申し込みについては、広報６月号でお知らせする予定です。

●申し込み・問い合わせ先　健康づくり推進課　健康推進班（西合志庁舎）☎２４２－１１８３

E
N
V
I
R
O
N
M
E
N
T

E
N
V
I
R
O
N
M
E
N
T

環 

境 

通 

信

環

通●
問
い
合
わ
せ
先

　
環
境
衛
生
課
（
合
志
庁
舎
）

　
　
　
　
　
　
　
　
☎（
2
4
8
）
1
2
0
2

●補助対象品目と補助額

電動式
生ごみ処理機

※購入の際は、対象機種かどうか確認してから購入し
てください。詳しくはお問い合わせください。

生
ご
み
処
理
機
器
を

利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か

燃
や
す
ご
み
の
量
を

減
ら
し
ま
し
ょ
う

品　目

電動式生ごみ処理機

コンポスター
ＥＭ容器

ダンボールコンポスト
（補助金申請不要）

補助金額

購入費の１/２
（上限３万円）

購入費の１/２
（上限４千円）

一式500円
基材のみ340円

本
年
度
４
〜
11
月
ま
で
の
１
人
１

日
当
た
り
の
燃
や
す
ご
み
の
量
は
、
前

年
度
同
時
期
の
４
７
７
ｇ
か
ら
１
ｇ

減
り
ま
し
た
。
今
後
も
皆
さ
ん
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 ●
燃
や
す
ご
み
減
量
の
ポ
イ
ン
ト

生
ご
み
の
重
さ
は
約
80
％
が
水
分

だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
生
ご
み
は
、

し
っ
か
り
水
切
り
す
る
こ
と
で
体
積

が
減
り
、
臭
い
も
抑
え
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
燃
や
す
ご
み
に
は
紙
類
や

布
類
な
ど
資
源
物
も
多
く
含
ま
れ
て

い
ま
す
。
資
源
物
は
分
別
し
て
地
域

の
資
源
物
回
収
団
体
に
出
す
と
、
ご

み
の
排
出
量
が
減
り
ま
す
。

　市
で
は
、
生
ご
み
の
減
量
化
と
生

活
環
境
保
全
の
た
め
、
生
ご
み
処
理

機
器
な
ど
の
購
入
費
を
補
助
し
て
い

ま
す
。

　領
収
書
、
保
証
書
（
電
動
式
生
ご

み
処
理
機
の
み
）、
印
鑑
を
お
持
ち
の

う
え
、
環
境
衛
生
課
、
西
合
志
庁
舎

総
合
窓
口
課
、
各
支
所
の
い
ず
れ
か

で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

1 人 1 日当たりの

燃やすごみの量
（４～ 11 月）

前年より1ｇ減りました

H26 H27

477g 476g 目標
405ｇ

H22 H23 H24 H25 H26

40%
 

30%
 

20%
 

10%
 

0%

胃がん
大腸がん
肺がん
子宮がん
乳がん

胃がん
大腸がん
肺がん

がん検診受診率の推移（男性）

がん検診受診率の推移（女性）

H22 H23 H24 H25 H26 年度

年度

40%
 

30%
 

20%
 

10%
 

0%


