
日
本
人
女
性
の
12
人
に
１
人
が

乳
が
ん
に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
（
※
１
）

　

乳
が
ん
は
乳
房
に
あ
る
乳
腺
に
で
き
る
悪

性
腫
瘍
で
、
女
性
ホ
ル
モ
ン
が
深
く
関
わ
っ

て
い
ま
す
。
特
に
40
代
〜
50
代
で
か
か
り
や

す
く
、
年
間
約
５
万
人
が
乳
が
ん
を
発
症

し
、
約
１
万
人
が
乳
が
ん
で
亡
く
な
っ
て
い

ま
す
。

※
１　

出
典
『
地
域
が
ん
登
録
全
国
統
計
に
よ
る
２
０

１
１
年
の
が
ん
罹
患
デ
ー
タ
』
独
立
行
政
法
人
国
立

が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
が
ん
対
策
情
報
セ
ン
タ
ー

乳
が
ん
は
早
期
発
見
・
早
期
治
療
で

95
％
以
上
が
治
癒
し
ま
す
（
※
２
）

　

多
く
の
が
ん
は
２
年
に
１
度
の
検
診
で
早

期
発
見
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
中
に
は
急
激

に
大
き
く
な
る
も
の
も
あ
る
た
め
、
異
常
を

感
じ
た
ら
す
ぐ
に
病
院
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

市
で
は
、
下
表
の
と
お
り
乳
が
ん
・
子
宮

頸
が
ん
施
設
検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
自

分
の
た
め
に
、
大
切
な
人
の
た
め
に
、
２
年

に
１
度
は
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

※
２　

出
典
『
が
ん
の
統
計
’15
』
公
益
財
団
法
人
が
ん

研
究
振
興
財
団

定
期
検
診
と
あ
わ
せ
て

自
己
検
診
も
忘
れ
ず
に

　

自
己
検
診
は
生
理
が
終
わ
っ
た

後
、
４
日
〜
５
日
目
が
適
当
で
す
。

毎
月
、
日
を
決
め
て
行
な
い
ま
し
ょ
う
。

　

た
だ
し
、
自
己
検
診
だ
け
で
は
見
つ

か
ら
な
い
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
必
ず

定
期
検
診
と
と
も
に
行
な
い
ま
し
ょ
う
。

●
申
込
方
法

　

本
年
度
の
申
し
込
み
が
ま
だ
済
ん
で
い
な

い
人
は
、
申
込
期
限
ま
で
に
各
庁
舎
・
支

所
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限
　
12
月
28
日
㈬

　

国
が
実
施
す
る
統
計
調
査
に
従
事
す
る
登

録
調
査
員
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

●
統
計
調
査
員
の
仕
事

①
事
務
打
ち
合
わ
せ
会
（
説
明
会
）
へ
の
出

席
、
調
査
内
容
の
理
解

②
担
当
調
査
区
の
範
囲
と
調
査
対
象
の
確

認
③
調
査
対
象
へ
の
記
入
依
頼
・
調
査
票
の
配

付
（
記
入
方
法
の
説
明
）

④
記
入
さ
れ
た
調
査
票
の
回
収

⑤
集
め
た
調
査
票
の
審
査
・
整
理

⑥
調
査
票
な
ど
調
査
関
係
書
類
の
提
出

●
登
録
要
件

◦
市
内
で
の
調
査
活
動
が
可
能
な
、
原
則
満

20
歳
以
上
65
歳
以
下
の
健
康
な
人

◦
責
任
を
持
っ
て
調
査
事
務
を
遂
行
で
き
る

人
◦
調
査
で
知
り
得
た
秘
密
を
守
れ
る
人

◦
警
察
、
税
務
、
興
信
所
な
ど
の
業
務
に
従

事
し
て
お
ら
ず
、
選
挙
に
直
接
関
係
の
な

い
人

●
登
録
方
法

　

統
計
調
査
員
登
録
申
請
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
押
印
の
う
え
企
画
課
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ま
た
は
企
画
課
に
あ
り
ま
す
。

　

調
査
員
と
し
て
登
録
さ
れ
る
と
、
各
種
統

計
調
査
（
年
数
回
）
の
際
に
、
優
先
し
て
調

査
業
務
の
依
頼
を
行
な
い
ま
す
。

※
任
期
は
あ
り
ま
せ
ん
。
既
に
登
録
し
て
い
る

人
は
、
再
度
申
請
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

熊
本
地
震
で
被
災
し
た
住
宅
や
店
舗
の
復

旧
工
事
費
用
が
50
万
円
以
上
か
か
っ
た
場

合
、
費
用
の
一
部
を
５
万
円
分
の
商
品
券
で

助
成
し
て
い
ま
す
。

　

申
請
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す
の
で
、
工
事

前
や
工
事
中
の
人
は
、
事
前
の
手
続
き
を
早

め
に
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
事
前
手
続
き
に
必
要
な
書
類

◦
申
請
書

◦
見
積
書

◦
工
事
前
の
建
物
全
体
と
工
事
予
定
箇
所

の
写
真

◦
建
物
の
場
所
が
分
か
る
地
図

※
詳
し
く
は
申
請
書
裏
面
の
案
内
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
事
前
手
続
き
が
済
ん
だ
ら

　

平
成
29
年
12
月
31
日
㈰
ま
で
に
工
事
を

完
了
し
て
く
だ
さ
い
。

●
工
事
完
了
後

　

工
事
完
了
か
ら
１
カ
月
以
内
に
完
了
報
告

書
な
ど
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
後
日
、

５
万
円
分
の
商
品
券
を
お
渡
し
し
ま
す
。

乳がんの危険因子
●40歳以上の人　　　●未婚の人
●高齢初産の人（出産をしていない人）
●初潮が早い、または閉経が遅い人
●肥満の人（閉経後）
●血縁者に乳がんになった人がいる
●良性の乳腺疾患になったことがある
●乳がんになったことがある
●閉経後ホルモン補充療法・経口避妊薬使用の経験があ

る（欧米では危険因子とされていますが日本人でははっきり
していません）

申
込
期
限
間
近

乳
が
ん
検
診
・
子
宮
頸
が
ん
検
診

あ
な
た
も
登
録
し
ま
せ
ん
か

統
計
調
査
の
登
録
調
査
員
募
集

自
宅
や
店
舗
な
ど
の
復
旧
工
事
を
予
定
し
て
い
る
人
へ

災
害
復
興
商
品
券
の
申
請
は
お
済
み
で
す
か

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先	

健
康
づ
く
り
推
進
課　

健
康
推
進
班（
西
合
志
庁
舎
）

	

☎（
２
４
２
）１
１
８
３

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先	

企
画
課　

企
画
広
報
班（
合
志
庁
舎
）

	

☎（
２
４
８
）１
８
１
３

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先	

商
工
振
興
課（
合
志
庁
舎
）

	

☎（
２
４
８
）１
１
１
５

●
申
請
期
限
　
平
成
29
年
３
月
31
日
㈮

●
申
請
書
・
チ
ラ
シ
配
布
場
所

　

合
志
庁
舎
（
商
工
振
興
課
）、
西
合
志
庁

舎
、
各
支
所
、　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

●平成29年度実施予定の主な統計調査

統計調査名 調査期日

労働力調査 毎月末日

工業統計調査 平成29年  6月1日

就業構造基本調査 平成29年10月1日

住宅・土地統計調査
（単位区設定）

平成30年  2月1日

※各調査について、詳しくは総務省・経済産
業省のホームページなどをご覧ください。

対象外の工事もあります。
詳しくはチラシや市ホーム
ページをご確認ください。

反対の手の指で、乳房と脇の下にしこりがないか、
乳首をつまんで分泌物がないかどうかチェック

乳房のひきつれ
や左右差などな
いか、鏡の前でチ
ェック

仰向けになって
肩の後ろにタオ
ルを敷き、乳房や
脇の下のしこりを
チェック

お風呂ではスポンジやタ
オルを使わず、泡立てた
石けんなどをつけて手の
指でチェック

応急修理制度や生活再建支
援制度と同時に利用するこ
とはできません。

種別 対象年齢 検査項目
自己負担額

検診期限 検診機関
69歳以下 70歳以上

乳
が
ん

31歳以上
（S61.4.1
以前生まれ）

31〜39歳
問診・視触診・乳房超音波検査 1,500円 —

平成29年
２月末

庄嶋医院
三隅内科医院
くまもと乳腺・胃腸外科病院

※１庄嶋医院、三隅内科医院のみ
※２くまもと乳腺・胃腸外科病院のみ

40歳以上※１

問診・視触診・乳房超音波検査 1,500円 500円

40歳以上※２

問診・視触診・マンモグラフィ 2,600円 2,000円

子
宮
頸
が
ん

20歳以上
（H9.4.1 以
前生まれ）

問診・内診・細胞診 1,700円 600円

池田クリニック
片岡産婦人科医院
北熊本井上産婦人科医院
菊陽レディースクリニック
ちが産婦人科医院
朝日野総合病院健診センター
慈恵病院

●平成28年度乳がん検診・子宮頸がん検診

❶

❸

❷

❹

　

商
品
券
を
使
え
る
店
舗
は
随
時
更
新
し
て

い
ま
す
。

　

最
新
の
取
扱
店
一
覧
は
商
工
振
興
課
窓
口

で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。
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