
インフォメーション インフォメーション

I N F O R M A T I O N I N F O R M A T I O N

　

頭
と
体
の
元
気
づ
く
り
を
し
た

い
人
を
対
象
に
、
介
護
予
防
の
た
め

の
運
動
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　

運
動
習
慣
を
身
に
付
け
、
健
康

づ
く
り
・
認
知
症
予
防
に
取
り
組

み
ま
せ
ん
か
。
自
宅
近
く
の
目
印

と
な
る
所
ま
で
送
迎
し
ま
す
。

▼
と
き

　

平
成
29
年
１
月
13
日
㈮

　

〜
３
月
30
日
㈭

　

毎
週
木
曜
日
（
全
12
回
）

　

午
前
10
時
〜
正
午

※
毎
月
第
２
木
曜
日
は
、
施
設
休
館

日
の
た
め
金
曜
日
に
実
施
し
ま
す
。

▼
と
こ
ろ
　
ユ
ー
パ
レ
ス
弁
天

　

２
階
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

▼
対
象
　
65
歳
以
上
で
運
動
制
限

が
な
い
人
（
先
着
25
人
）

※
今
ま
で
受
講
し
た
こ
と
が
な
い

人
が
対
象
で
す
。

▼
内
容
　
貯
筋
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や

コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
（
認
知
症
予
防

と
運
動
を
組
み
合
わ
せ
た
も
の
）

▼
参
加
費
　
１
回
２
０
０
円

▼
持
っ
て
く
る
も
の

　

運
動
靴
、
筆
記
用
具
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

高
齢
者
支
援
課　

包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
班（
西
合
志
庁
舎
）

　

☎（
２
４
２
）１
１
２
４

▼
と
き
　
12
月
17
日
㈯

　

午
前
９
時
20
分
〜
正
午

▼
と
こ
ろ
　
弁
天
山
公
園

※
集
合
は
公
園
駐
車
場

▼
定
員
　
先
着
30
人

▼
服
装
　
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
森

を
歩
け
る
靴
、
帽
子
、
手
袋
、

雨
具
（
雨
天
時
）
な
ど

▼
持
っ
て
く
る
も
の

　

水
筒
（
飲
み
物
）、
タ
オ
ル
、
メ

モ
、
筆
記
具
な
ど

▼
参
加
費
　
無
料

▼
申
込
方
法
　
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
窓
口
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
申
込
用
紙
は
都
市
計
画

課
に
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で

き
ま
す
。

▼
申
込
期
限

　

12
月
14
日
㈬　

午
後
５
時

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

都
市
計
画
課（
西
合
志
庁
舎
）

　

☎（
２
４
２
）１
１
０
４

　

FAX（
２
４
２
）３
１
２
９

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

h
ttp

://w
w

w
.tel.co

.jp
/tkl/

▼
対
象
　
合
志
市
・
菊
陽
町
・
大

津
町
で
次
の
活
動
を
行
な
う
、

ま
た
は
行
な
お
う
と
す
る
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
な
ど
の
非
営
利
団
体

◦
保
健
、
医
療
ま
た
は
福
祉
の
増

進
の
た
め
の
活
動

◦
ま
ち
づ
く
り
推
進
の
た
め
の
活
動

◦
学
術
、
文
化
、
芸
術
ま
た
は
ス

ポ
ー
ツ
振
興
の
た
め
の
活
動

◦
環
境
保
全
の
た
め
の
活
動

◦
地
域
安
全
活
動

◦
子
ど
も
の
健
全
育
成
の
た
め
の

活
動

▼
助
成
内
容 

既
存
事
業
を
改

善
・
発
展
さ
せ
る
た
め
の
資

金
、
新
規
事
業
資
金
の
全
部
ま

た
は
一
部

▼
助
成
金
額
　
最
高
30
万
円
／
件

▼
応
募
期
限
　
12
月
23
日
㈮
㈷

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

東
京
エ
レ
ク
ト
ロ
ン
九
州

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
等
支
援
事
業
事
務
局

　

☎（
３
４
９
）５
５
０
０

　

求
職
者
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
通

じ
て
早
期
就
職
を
支
援
し
ま
す
。

受
講
は
無
料
で
す
（
テ
キ
ス
ト
代

な
ど
は
自
己
負
担
）。
一
定
の
条

件
を
満
た
す
と
、
雇
用
保
険
な
ど

を
受
け
な
が
ら
職
業
訓
練
を
受
け

　

突
然
の
け
が
や
病
気
な
ど
、
い

ざ
と
い
う
と
き
に
大
切
な
命
を
守

る
た
め
、
応
急
手
当
を
学
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
・
と
こ
ろ
・
定
員

 

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

菊
池
広
域
連
合
消
防
本
部

　

警
防
課
救
急
係

　

☎（
２
３
２
）９
３
４
９

　

平
日　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　

地
域
の
社
会
的
課
題
解
決
に
積

極
的
に
取
り
組
む
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
な

ど
非
営
利
団
体
の
事
業
を
対
象
に

資
金
を
助
成
し
ま
す
。
詳
し
く
は

菊
池
広
域
連
合
消
防
本
部

定
期
普
通
救
命
講
習

２
０
１
６
年
度　
東
京
エ
レ
ク
ト

ロ
ン
九
州　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
等
支
援
事
業

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

▼
訓
練
期
間

　

平
成
29
年
２
月
１
日
㈬

　

〜
７
月
27
日
㈭

▼
と
こ
ろ

　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
熊
本

　
（
須
屋
２
５
０
５
‐
３
）

▼
訓
練
科
目

　

福
祉
住
環
境
サ
ー
ビ
ス
科

▼
申
込
期
限
　
12
月
22
日
㈭

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
菊
池

　

☎
０
９
６
８（
２
４
）８
６
２
５

　

放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
な
ど
の

放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
し

て
学
ぶ
通
信
制
の
大
学
で
す
。
現

在
、
平
成
29
年
度
第
１
学
期
（
４

月
入
学
）
の
学
生
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴

史
・
文
学
・
自
然
科
学
な
ど
の
分

野
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
資
料

請
求
は
無
料
で
す
。

▼
出
願
期
限
　

　

第
１
回　

２
月
28
日
㈫

　

第
２
回　

３
月
20
日
㈪
㈷

▼
資
料
請
求
・
問
い
合
わ
せ
先

　

放
送
大
学
熊
本
学
習
セ
ン
タ
ー

　

☎（
３
４
１
）０
８
６
０

　

放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w

w
.o

uj.ac.jp

ことぶき教養大学１月学習会
ひろのば体操〜いつまでも元気に歩ける体づくり〜

第５回子ども歴史・科学体験教室
合志の歴史を知ろう

　つらい肩こりや腰痛・膝痛など、身体の不調の
主な原因は「姿勢不良」、つまり身体の歪みだと言
われています。菊池市地域健康プランナーの北里
嘉幸さんをお招きして、足指を伸ばして、いつま
でもいきいきと元気に歩く方法を学びませんか。
参加無料。申し込みは不要です。

●と　き　平成29年１月25日㈬
　　　　　午前10時〜11時30分
●ところ　御代志市民センター　講堂
●対　象　ことぶき教養大学講座生
　　　　　（一般の人も受講できます）
●問い合わせ先
　生涯学習課 生涯学習班（ヴィーブル）
　☎248-5555

　合志市内の文化財をバスで巡ります。縄文時代
から昭和の時代まで、合志の歴史を自分の目で確
かめましょう。参加費は無料です。
見学場所　二子山石器製作遺跡、黒松古墳群
合志義塾跡、竹迫城跡公園、豊岡宮本横穴群

●と　き　12月26日㈪	 午前９時〜正午
　◦ヴィーブル	 午前８時45分出発
　◦御代志市民センター	 午前９時出発
●対　象　市内の小学４〜６年生（30人）
　　　　　応募者多数の場合は抽選
●申込方法　電話でお申し込みください。
●申込期限　12月16日㈮　午後５時
●申し込み・問い合わせ先
　生涯学習課 生涯学習班（ヴィーブル）
　☎248-5555

　

就
農
に
必
要
な
栽
培
技
術
や
経

営
の
ノ
ウ
ハ
ウ
に
つ
い
て
、
基
礎

か
ら
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

▼
研
修
コ
ー
ス
・
対
象
者

▼
受
講
料
　
無
料
（
教
材
費
や
肥

料
代
な
ど
一
部
自
己
負
担
あ
り
）

平
成
29
年
度　
農
業
大
学
校

新
規
就
農
者
支
援
研
修
生
募
集

男
性
料
理
教
室

参
加
者
募
集

放
送
大
学
４
月
生
募
集

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
菊
池

職
業
訓
練
コ
ー
ス
受
講
者
募
集

弁
天
山
公
園
自
然
観
察
会
＆

ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り

65
歳
以
上
限
定
（
送
迎
付
き
）

元
気
ア
ッ
プ
教
室
受
講
者
募
集

家
族
介
護
教
室

受
講
者
募
集

募
　
集

　

介
護
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
に

役
立
つ
情
報
や
介
護
の
ポ
イ
ン

ト
、
介
護
保
険
制
度
に
つ
い
て
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き

講
座
Ⅰ

　
「
安
心
で
き
る
在
宅
介
護
の
基
本
」

　

食
事
・
排
泄
・
口
腔
ケ
ア

　

平
成
29
年
１
月
20
日
㈮

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

講
座
Ⅱ

　
「
あ
わ
て
な
い
！
あ
な
た
に
も
で

き
る
緊
急
時
の
対
応
」

　

救
急
処
置
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方

　

平
成
29
年
１
月
27
日
㈮

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

講
座
Ⅲ

　
「
あ
な
た
を
守
る
福
祉
制
度
」

　

福
祉
制
度
や
福
祉
用
具

　

平
成
29
年
２
月
３
日
㈮

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

▼
と
こ
ろ

　

ふ
れ
あ
い
館　

交
流
ホ
ー
ル

▼
定
員
　
先
着
30
人

▼
参
加
費
　
無
料

▼
申
込
期
限

　

平
成
29
年
１
月
10
日
㈫

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

市
社
会
福
祉
協
議
会　

生
活
支

援
課(

ヴ
ィ
ー
ブ
ル
福
祉
会
館)

　

☎（
２
４
８
）２
６
２
５

▼
申
込
方
法
　
所
定
の
願
書
を
郵

送
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限

　

平
成
29
年
１
月
31
日
㈫

※
当
日
消
印
有
効

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

県
立
農
業
大
学
校　

研
修
部

　

〒
８
６
１
‐
１
１
１
３

　

栄
３
８
０
５

　

☎（
２
４
８
）６
６
０
０

　

お
い
し
く
て
体
に
良
い
料
理
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
男
性
同
士

で
楽
し
く
料
理
し
ま
し
ょ
う
。

▼
と
き

　

平
成
29
年
１
月
20
日
㈮

　

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

▼
と
こ
ろ
　
ふ
れ
あ
い
館

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
男
性

▼
内
容
　
調
理
実
習
・
試
食

▼
募
集
人
数
　
先
着
15
人

▼
参
加
費
　
１
人
１
０
０
円

▼
持
っ
て
く
る
も
の

　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
マ
ス
ク

▼
申
込
期
間
　
12
月
12
日
㈪

　

〜
平
成
29
年
１
月
10
日
㈫

※
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

市
食
生
活
改
善
推
進
員
連
絡

協
議
会
事
務
局
（
健
康
づ
く
り

推
進
課
健
康
推
進
班
内
）

☎（
２
４
２
）１
１
８
３

研修コース（対象） 受講日・受講期間 定員 研修の特徴・対象

プロ経営者コース
（就農予定時に45歳未満の人）

週５日　㈪〜㈮
４月〜３月
８：50〜16：20

10人
即戦力として農業経営を目
指す人（青年就農給付金

〈準備型〉を受給できます）

実践農業コース
（平成29年４月１日現在で63
歳以下の人）

週３日　㈪・㈬・㈮
４月〜12月
８：50〜16：20

40人
農産物販売を目指す人（共
同管理の圃場で研修しま
す）

特別セミナー
聴講コース（座学のみ）

毎月１回（全８回）
原則第４水曜日
13：30〜16：00

15人
農業で生計を立てることを
目指す人で、特別セミナー
のみ聴講する人

とき ところ 定員

12月21日㈬
  1月25日㈬
  2月22日㈬
  3月22日㈬

西消防署
（合志市合生4107-1）

30人

  1月11日㈬
  2月  8日㈬
  3月  8日㈬

北消防署
（菊池市赤星2080）

※時間はいずれも午前９時〜正午
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