
インフォメーション

I N F O R M A T I O N

楽
し
み
ま
す
。
一
人
で
悩
ま
ず
、

介
護
を
し
て
い
る
仲
間
に
気
持
ち

を
打
ち
明
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
　
９
月
20
日
㈬

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▼
と
こ
ろ
　
ふ
れ
あ
い
館

▼
対
象
　
認
知
症
の
人
、
認
知
症

の
人
を
介
護
し
て
い
る
家
族
な

ど
▼
参
加
費
　
１
０
０
円

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
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認
知
症
の
症
状
か
ら
起
こ
る
さ

ま
ざ
ま
な
行
動
や
、
対
応
に
悩
ん

で
い
ま
せ
ん
か
。
介
護
を
し
て
い

る
仲
間
と
語
り
合
い
ま
し
ょ
う
。

▼
と
き
　
９
月
26
日
㈫

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▼
と
こ
ろ
　
ふ
れ
あ
い
館

▼
対
象
　
認
知
症
の
人
を
介
護
し

て
い
る
人
、
家
族
が
認
知
症
と

診
断
さ
れ
た
人

▼
内
容
　
菊
池
病
院
の
専
門
ス
タ

ッ
フ
に
よ
る
相
談
会
や
意
見
交

　

眠
れ
な
い
、
食
欲
が
な
い
、
な

ん
と
な
く
不
安
な
ど
の
症
状
が
あ

る
人
は
、
気
軽
に
相
談
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
専
門
医
が
話
を
う
か
が

い
、
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

▼
と
き
　
毎
月
第
２
水
曜
日
の
午

後
（
変
更
す
る
場
合
も
あ
り
）

▼
と
こ
ろ
　
西
合
志
庁
舎

▼
対
象
　
市
内
在
住
で
、
悩
み
や

不
安
を
抱
え
て
い
る
人
や
そ
の

家
族

▼
申
込
方
法

　

相
談
前
日
の
正
午
ま
で
に
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
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ゆ
っ
た
り
と
し
た
雰
囲
気
で
お

茶
を
飲
み
な
が
ら
お
し
ゃ
べ
り
を

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

INFORMATION

換
会

▼
参
加
費
　
無
料

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
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法
律
に
よ
り
、
商
取
引
や
証
明

に
使
用
す
る
計
量
器
は
２
年
に
１

回
の
定
期
検
査
を
受
け
、
合
格
し

た
も
の
で
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

当
て
は
ま
る
計
量
器
を
お
持
ち

の
人
は
受
検
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
・
と
こ
ろ

①
10
月
10
日
㈫

◦
市
商
工
会
支
所

　

午
前
10
時
〜
正
午

◦
Ｊ
Ａ
菊
池 

西
合
志
中
央
支
所

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

②
10
月
11
日
㈬

◦
三
つ
の
木
の
家

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

◦
妙
泉
寺
体
育
館

　

午
後
１
時
〜
２
時
30
分

◦
菊
池
恵
楓
園

　

午
後
３
時
〜
４
時

▼
対
象

◦
商
店
な
ど
で
商
品
の
売
買
に
使

用
す
る
は
か
り

◦
病
院
、
薬
局
な
ど
で
使
用
す
る

調
剤
用
の
は
か
り

◦
学
校
、
病
院
、
保
育
園
な
ど
で

※
面
談
相
談
は
予
約
不
要

▼
問
い
合
わ
せ
先
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人
材
育
成
や
品
質
管
理
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
研
修
を
実
施
し
ま
す
。

　

受
講
料
の
一
部
は
市
の
中
小
企

業
人
材
育
成
補
助
事
業
（
広
報
こ

う
し
８
月
号
掲
載
）
の
助
成
を
受

け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
助

成
に
つ
い
て
は
ࢢ
঎
޻
ձ
ὸớ
̎

̐
̎
Ờ̌
̓
̏
̏
に
お
尋
ね
く
だ
さ

い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
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▼
と
き
　
10
月
１
日
㈰　

　

午
前
10
時
〜
午
後
１
時
30
分

▼
と
こ
ろ
　
熊
本
再
春
荘
病
院

　

多
目
的
ホ
ー
ル
な
ど

▼
内
容
　
健
康
講
座
や
専
門
ス
タ

ッ
フ
に
よ
る
健
康
相
談
、
測
定

コ
ー
ナ
ー
、
キ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー

な
ど

▼
入
場
料
　
無
料

▼
問
い
合
わ
せ
先
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使
用
す
る
体
重
測
定
用
の
は
か

り
◦
農
協
、
漁
協
な
ど
流
通
物
資
集

荷
な
ど
に
使
用
す
る
は
か
り

◦
生
産
者
が
農
産
物
、
水
産
物
な

ど
の
売
買
に
使
用
す
る
は
か
り

▼
持
っ
て
く
る
も
の

　

計
量
器
（
質
量
計
な
ど
）、
手
数

料
（
１
台
あ
た
り
５
０
０
円
〜

２
、
２
０
０
円
）

▼
問
い
合
わ
せ
先
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成
年
後
見
制
度
や
相
続
・
遺
言
、

財
産
管
理
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利

用
な
ど
に
つ
い
て
、
司
法
書
士
と

社
会
福
祉
士
が
無
料
で
面
談
相
談

と
電
話
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
の
で
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
　
９
月
16
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

▼
と
こ
ろ
　
熊
本
県
司
法
書
士
会

館
（
熊
本
市
中
央
区
大
江
４
丁

目
４
‐
34
号
）

▼
対
象
　
相
続
人
が
認
知
症
か
も

し
れ
な
い
と
心
配
な
人
や
障
が

い
を
持
つ
子
ど
も
の
将
来
が
心

配
な
人
な
ど

▼
相
談
電
話
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中
小
企
業
の
従
業
員
向
け

研
修

認
知
症
カ
フ
ェ

認
知
症
家
族
の
つ
ど
い

お

知

ら

せ

こ
こ
ろ
の
相
談

高
齢
者・障
が
い
者
の
た
め
の

成
年
後
見
相
談
会
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２
年
に
１
回
は

計
量
器
の
定
期
検
査
を

熊
本
再
春
荘
病
院

健
康
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
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