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INFORMATION

インフォメーション

I N F O R M A T I O N

　

認
知
症
の
症
状
か
ら
起
こ
る
さ

ま
ざ
ま
な
行
動
に
困
惑
す
る
こ
と

や
対
応
に
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。

同
じ
介
護
を
し
て
い
る
仲
間
と
語

り
合
い
ま
し
ょ
う
。
参
加
費
無
料
。

▼
と
き
　
11
月
28
日
㈫

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▼
と
こ
ろ
　
泉
ヶ
丘
市
民
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
　
認
知
症
の
人
を
介
護
し

て
い
る
人
、
そ
の
家
族

▼
内
容
　
薬
剤
師
会
の
ス
タ
ッ
フ

と
薬
の
相
談
、
意
見
交
換

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
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現
在
、
電
子
証
明
書
の
新
規
発

行
と
更
新
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
持
っ
て
い
る
人
に
限
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
取
得

は
１
〜
２
カ
月
程
度
か
か
る
た
め
、

申
請
が
遅
く
な
る
と
、
確
定
申
告

の
日
程
ま
で
に
交
付
が
間
に
合
わ

ず
、
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
を
利
用
で
き
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
早
め
に
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
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平
和
の
礎
（
い
し
じ
）
は
、
慰

霊
と
世
界
の
恒
久
平
和
記
念
の
た

め
に
建
立
さ
れ
ま
し
た
。

　

現
在
も
沖
縄
戦
で
亡
く
な
ら
れ

た
人
の
追
加
刻
銘
や
修
正
な
ど
が

行
な
わ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
遺

族
の
人
で
刻
銘
を
希
望
さ
れ
る
場

合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
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ま
た
は
使
用
目
的
が
同
じ
も
の
）

▼
取
得
期
限

　

平
成
28
年
４
月
14
日
か
ら
平
成

33
年
３
月
31
日
ま
で
に
取
得
し

た
も
の

▼
申
請
期
限
　
代
替
家
屋
を
取
得

し
た
翌
年
の
１
月
31
日
ま
で

▼
問
い
合
わ
せ
先
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国
や
県
な
ど
が
交
付
す
る
補
助

金
・
助
成
金
の
主
な
情
報
を
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

情
報
収
集
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▼
検
索
方
法

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
く
ら
し
の

情
報
」
の
「
産
業
・
労
働
（
農

業
）」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
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ゆ
っ
た
り
と
し
た
雰
囲
気
で
、

お
茶
を
飲
み
な
が
ら
お
し
ゃ
べ
り

を
楽
し
む
場
で
す
。

　

一
人
で
悩
ま
ず
、
介
護
を
し
て

い
る
仲
間
に
気
持
ち
を
打
ち
明
け

て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
　
11
月
15
日
㈬

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▼
と
こ
ろ
　
ふ
れ
あ
い
館

▼
対
象
　
認
知
症
の
人
、
認
知
症

の
人
を
介
護
し
て
い
る
家
族
な
ど

▼
参
加
費
　
１
０
０
円

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
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熊
本
地
震
に
よ
り
滅
失
ま
た
は

損
壊
し
た
家
屋
に
代
わ
る
家
屋
を

新
た
に
取
得
し
た
場
合
に
は
、
被

災
家
屋
の
床
面
積
相
当
分
の
固
定

資
産
税
が
、
取
得
の
翌
年
か
ら
４

カ
年
度
に
わ
た
り
２
分
の
１
減
額

さ
れ
ま
す
。

▼
対
象

　

被
災
し
た
家
屋
の
所
有
者
（
共

有
者
、
相
続
人
、
所
有
者
と
同

居
す
る
三
親
等
内
の
親
族
も
含

む
）

▼
被
災
家
屋
要
件

　

熊
本
地
震
に
よ
り
滅
失
ま
た
は

損
壊
し
た
家
屋
で
、
取
り
壊
し

ま
た
は
売
却
な
ど
の
処
分
が
な

さ
れ
て
い
る
こ
と
（
原
則
と
し

て
、
り
災
証
明
書
の
判
定
が

「
半
壊
」
以
上
で
あ
る
こ
と
）

▼
代
替
家
屋
要
件

　

被
災
し
た
家
屋
に
代
わ
る
も
の

と
し
て
取
得
し
た
家
屋
（
中
古

含
む
・
被
災
し
た
家
屋
と
種
類

　

エ
イ
ズ
は
、Ｈ
Ｉ
Ｖ
と
い
う
ウ
イ

ル
ス
に
感
染
し
て
起
こ
る
病
気
で
す
。

　

感
染
か
ら
発
病
ま
で
数
年
の
潜

伏
期
が
あ
る
た
め
、
感
染
し
て
も

早
期
に
発
見
し
治
療
を
始
め
る
こ

と
で
発
病
を
予
防
で
き
ま
す
。
検

査
は
短
時
間
で
終
了
し
、
当
日
結

果
が
分
か
り
ま
す
。

▼
検
査
内
容
　
採
血
の
み

▼
申
込
方
法
　
電
話
予
約

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
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年
金
出
張
相
談
を
無
料
で
開
催

し
ま
す
。
事
前
の
申
込
み
は
不
要
。

年
金
に
関
す
る
相
談
や
質
問
な
ど

気
軽
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
　
11
月
28
日
㈫

　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▼
と
こ
ろ
　
ゆ
め
タ
ウ
ン
光
の
森

　

本
館
２
階
（
北
側
エ
ス
カ
レ
ー

タ
ー
横
）

▼
持
っ
て
く
る
も
の

　

年
金
記
録
に
関
す
る
相
談
の
場

合
に
は
年
金
手
帳
な
ど
年
金
番

号
が
分
か
る
も
の
、
免
許
証
な

ど
の
本
人
確
認
で
き
る
も
の
が

必
要
で
す
。

認
知
症
家
族
の
つ
ど
い

農
業
に
関
す
る
補
助
金
を

活
用
し
て
く
だ
さ
い

お

知

ら

せ

被
災
家
屋
の
建
て
替
え
な
ど
は

固
定
資
産
税
が
減
額
さ
れ
ま
す

ｅ‐Ｔａｘ
を
利
用
し
て

確
定
申
告
す
る
人
は
お
早
め
に

沖
縄
県「
平
和
の
礎
」へ
の

追
加
刻
銘

認
知
症
カ
フ
ェ

▼
問
い
合
わ
せ
先
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11
月
30
日
は
国
民
一
人
一
人
が

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
な
ど
を
利
用
し

な
が
ら
、
高
齢
期
の
生
活
設
計
に

思
い
を
巡
ら
せ
て
も
ら
う
年
金
の

日
で
す
。
こ
の
機
会
に
、
ね
ん
き

ん
定
期
便
や
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
、

一
日
年
金
出
張
相
談
所
を
利
用
し

て
、
自
身
の
年
金
記
録
や
年
金
受

給
見
込
額
を
確
認
し
、
未
来
の
生

活
設
計
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ

ん
か
。

年
金
ネ
ッ
ト

ɹ

೔
ຊ
೥
ۚ
ػ
ߏ
ϗ
ồ
Ϝ
ϖ
ồ
δ

ɹ

IUUQ���X
X
X
�OFOLJO�HP�KQ

▼
問
い
合
わ
せ
先
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借
金
問
題
な
ど
多
重
債
務
で
お

悩
み
の
人
の
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。
専
門
の
相
談
員
や
弁
護
士
、

司
法
書
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
無
料
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

　

当
日
は
、
事
業
者
向
け
の
相
談

や
臨
床
心
理
士
に
よ
る
こ
こ
ろ
の

健
康
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

▼
と
き
　
11
月
26
日
㈰

　

午
後
１
時
〜
４
時
40
分

※
受
付
は
午
後
０
時
30
分
〜
３
時

30
分

▼
と
こ
ろ

　

御
代
志
市
民
セ
ン
タ
ー

※
な
る
べ
く
事
前
の
予
約
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
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こ
と
し
も
高
病
原
性
鳥
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
が
渡
り
鳥
に

よ
っ
て
日
本
に
運
ば
れ
て
く
る
可

能
性
が
高
い
と
指
摘
さ
れ
て
い
ま

す
。
ウ
イ
ル
ス
は
野
鳥
そ
の
も
の
、

野
鳥
の
羽
、
ふ
ん
、
そ
れ
ら
に
触

れ
た
野
生
動
物
に
含
ま
れ
て
い
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
次
の
点

に
気
を
つ
け
て
大
切
な
家
き
ん
や

愛
玩
鶏
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

①
野
鳥
や
野
生
動
物
と
接
触
さ
せ

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

②
飼
育
小
屋
に
ウ
イ
ル
ス
を
持
ち

込
ま
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
に
作

業
の
前
後
は
手
や
長
靴
を
水
洗

消
毒
し
、
家
き
ん
の
エ
サ
や
飲
み

水
を
清
潔
に
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
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��
月
１
日
は
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー

無
料・匿
名
で
検
査
で
き
ま
す

１
日
年
金
出
張
相
談
所

お
金
の
悩
み
無
料
相
談
会

��
月
��
日
は
「
年
金
の
日
」

小
羽
数
家
き
ん
飼
養
者
や
愛
玩

鶏
を
飼
育
し
て
い
る
皆
様
へ

ユーパレス弁天 忘・新年会プラン
ɹ๨ɾ৽೥ձ͸ϢʔύϨεหఱ͕͓͢͢ΊͰ͢ɻ͓ುίʔ
ε΍ύʔςΟʔίʔεͳͲ͕͋Γɺ޿ʑͱͨ͠ԅձ৔ͳͷ
Ͱɺ͓༷ࢠ࿈Ε΋େܴ׻Ͱ͢ɻ
◦宴会営業時間ɹޕલ࣌��ʙ࣌̕ޙޕ��෼
◦料金ɹ̍ਓ�
���ԁʙ
ɹɹɹɹ͓༷ࢠྉۚɺ
ɹɹɹɹҿΈ์୊ϓϥϯ͋Γ
◦特典ɹେਓશһʹԹઘ݊෇
ɹૹܴແྉʢ��໊༷Ҏ্ʣ
◦予約・問い合わせ先
ɹϢʔύϨεหఱࣄ຿ॴ

回数券の日
11月			2日㈭、16日㈭
	 19日㈰、25日㈯

休館日
11月			9日㈭
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プール�ŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋ ࣌���ޙޕʙ࣌��લޕ

トレーニング室�ŋŋŋŋŋŋŋŋŋ ࣌���ޙޕʙ࣌��લޕ
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市民講座11月学習会

お薬との上手なつきあい方
●と　き� ��݄��೔ �

�ελʔト࣌��લޕ
ʢड෇࣌̕��෼͔Βʣ

●ところɹޚ୅ࢢࢤຽηϯλʔ ಊߨ

●内　容ɹ͓ༀͱサϓϦϝϯトͷҧ͍΍্ख
ͳԼࡎͷҿΈํͳͲΛ෼͔Γ΍͢
�΋Β͍·͢ɻͯ͑ڭ͘
ਃ͠ࠐΈ͸ෆཁͰ͢ɻͥͻ͓ӽ
͍ͩ͘͠͞ɻ

●講　師ɹࣾձҩྍ๏ਓࣾஂߴ໺ձ�
େ௎ᡗ໳පηϯλʔߴ໺පӃɹ�
ༀࢣࡎɹԣݡࢁೋ͞Μ

●問い合わせ先	
ɹੜֶ֔श՝ ੜֶ֔श൝ʢޚ୅ࢢࢤຽηϯλʔʣ�
ɹὸ���ʖ����
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