
ワールドカフェ（自由対話）形式のご説明

【ワールドカフェとは】

まるで「カフェ」にいるような雰囲気で参加できるよう考えられた話し合い

のやり方で、柔和な雰囲気の中で自由に対話するものです。

【ワールドカフェのルール】

・テーマに焦点を当てる

・参加者との対話を楽しむ

・発言者の意見をよく聴く

・分からないことは質問して理解を深める

・自由な意見歓迎。発言者の意見は否定せず、多様な意見を受け入れる

・他の人のアイデアへの結合を歓迎する

・話し合った内容は視覚化できるよう模造紙に表現する

【ワールドカフェの進行（予定）】

１５分を 1ラウンドとし、３ラウンド行います。

第１ラウンド テーマについて探求する ３つのテーブルに分かれ、問いに

   15 分間              ついて話し合う。

第２ラウンド アイデアを「他花受粉」する 各テーブルに１名のホストだけ

15分間              を残して、他のメンバーは「旅人」

として別のテーブルに移動する。

新しい組み合わせになったので、

改めて自己紹介し、ホストが自分

のテーブルでの対話の内容につ

いて説明する。旅人も自らのテー

ブルで出たアイデアを紹介し、つ

ながりを探求する。

第３ラウンド 気づきや発見を統合する 旅人が元のテーブルに戻り、旅で得

15分間             たアイデアを紹介しあいながら対話  

を継続する。

全体で共有 集合的な発見を収穫し、共有する 各テーブルのホストが進行役・

15分間                発表役になって全体で対話する。


