
申
し
込
み
受
け
付
け
中

子
宮
頸
が
ん
検
診
・

乳
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

問い合わせ先

健康づくり推進課
健康推進班
☎248-1173

５

４

３

２

１
※立ち退き避難とは、指定避難場所や安全な場所に移動する避難行動のことです。

▲市ホームページ
　指定避難場所一覧

20
代
か
ら
増
え
る
子
宮
頸
が
ん

　

子
宮
頸
が
ん
は
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
が
主
な
原
因
で
す
。
一
度
で
も
性

交
渉
の
経
験
が
あ
れ
ば
感
染
し
て
い
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
感
染
か
ら
発
症
ま
で
、
平

均
５
年
か
ら
10
年
か
か
り
ま
す
。
早
期
に
は

自
覚
症
状
が
な
い
た
め
、
異
常
を
感
じ
て
か

ら
で
は
手
遅
れ
に
な
り
ま
す
。

日
本
人
女
性
の
12
人
に
１
人
が
か
か
る
と
い

わ
れ
る
乳
が
ん

　

乳
が
ん
は
女
性
が
一
生
の
う
ち
で
最
も
か

か
り
や
す
い
が
ん
で
、
患
者
数
は
年
々
増
え

て
い
ま
す
。
40
歳
を
境
に
乳
が
ん
で
亡
く
な

る
人
が
増
え
始
め
、
年
間
１
万
人
以
上
が
乳

が
ん
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
自
己
触
診
で

は
見
つ
か
ら
な
い
場
合
も
あ
る
の
で
、
定
期

的
に
検
診
を
受
診
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

２
年
に
１
度
は
検
診
受
診
を

　

早
期
発
見
・
早
期
治
療
で
、
子
宮
頸
が
ん

は
90
％
以
上
、
乳
が
ん
は
95
％
以
上
が
治
癒

し
ま
す
。
定
期
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

▼
申
込
方
法

　
　

31
歳
以
上
の
人
は
、
１
月
に
送
付
し
て

　

い
る
が
ん
複
合
検
診
申
込
票
を
記
入
し
、

　

健
康
づ
く
り
推
進
課
（
ヴ
ィ
ー
ブ
ル
）
・

　

須
屋
支
所
・
泉
ケ
丘
支
所
・
西
合
志
総
合

　

窓
口
（
御
代
志
市
民
セ
ン
タ
ー
）
の
い
ず

　

れ
か
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

左
記
表
の
対
象
に
な
る
人
は
、
メ
ー
ル

　

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
受
け
付
け
後
、

　

１
週
間
以
内
に
予
約
完
了
の
メ
ー
ル
を
送

　

信
し
ま
す
。

▼
申
込
期
限　

７
月
31
日
㈬

※

申
込
期
限
後
の
受
け
付
け
は
で
き
ま
せ

　

ん
。
申
込
者
に
は
８
月
に
問
診
票
な
ど
を

　

郵
送
し
ま
す
。

子宮頸がん検診メール申し込み
対象年齢

自己負担額

検診時期

申込期限

メール送信先

平成元年４月２日～平成 12 年 4 月 1 日
生まれの女性

１,７００円

９月～令和２年２月末

７月３１日㈬

kenkou@city.koshi.lg.jp

メールに記載
する内容
※件名必須。

【件名】子宮頸がん検診申し込み
【本文】（１）住所（２）氏名（３）生年月日
　　　　（４）日中連絡のつく電話番号

QRコードから
メールアドレスが
読み取れます

子宮頸がん検診ってどんな検査？
検査時間は１５分程度で、痛みはそれほどありません。
１．医師による診察（内診）
２．細胞診（子宮入り口を軽くこすって細胞を取り異常な細胞がないかを調べる）

1,000 円

1,900 円

1,500 円

2,600 円

2,600 円

1,300 円

1,700 円

74 歳以下

300 円

600 円

500 円

2,000 円

2,000 円

400 円

600 円

75 歳以上

市乳がん・子宮頸がん検診

乳
が
ん
検
診

検診種別 対象年齢 ( 年度末年齢 )
検査項目

自己負担額（予定） 検診
時期

３１歳以上
乳房超音波

9月～
10月

9月～
10月

9月～
令和2年
2月

9月～
令和2年
2月

４０歳以上
マンモグラフィ・乳房超音波

31 歳以上
問診・視触診・乳房超音波

４０歳以上
問診・視触診・マンモグラフィ

４０歳以上
問診・乳房超音波・マンモグラフィ

３１歳以上
問診・内診・細胞診

２０歳以上
問診・内診・細胞診

集団検診
検診車で実施（市施設など）

施設検診
委託医療機関は申込者に郵送で
お知らせします

施設検診
委託医療機関は申込者に郵送で
お知らせします

集団検診
検診車で実施（市施設など）

子
宮
頸
が
ん
検
診

　

昨
年
の
７
月
豪
雨
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
防

災
情
報
が
発
信
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、

表
現
が
多
様
で
分
か
り
に
く
く
、
多
く
の

住
民
が
活
用
で
き
な
い
状
況
で
し
た
。
そ

の
た
め
、
新
た
に
警
戒
レ
ベ
ル
の
運
用
を
開

始
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
情
報
の
意

味
を
直
感
的
に
理
解
で
き
る
よ
う
、
５
段

階
の
警
戒
レ
ベ
ル
に
区
分
し
た
防
災
情
報
を

市
が
発
表
し
、
住
民
の
避
難
行
動
を
支
援

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　

交
通
防
災
課　

☎（
２
４
８
）
１
５
５
５

防
災
情
報
が
５
段
階
で
表
現
さ
れ
ま
す

も
し
も
に
備
え
て
知
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う

住民が取るべき行動

既に災害が発生している状況であり、命を守る最善の行動
をとる。

避難に備えて自分の避難行動を確認する。
（避難場所や経路を再確認）

最新の防災気象情報に注意するなど、災害への心構え
を高める。

・全員避難
　指定緊急避難場所などへの立ち退き避難 (※)を基本
　とする避難行動をとる。
・災害が発生するおそれが極めて高
　い状況などで、指定緊急避難場所
　への立ち退き避難はかえって危険
　と自ら判断する場合には、近くの
　安全な場所への避難や、建物内の
　より安全な部屋への移動などの緊
　急の避難をする。

・避難に時間のかかる高齢者などは
　避難。
　その他の人は立ち退き避難の準備
　をし、自発的に避難する。

警戒
レベル

令
和
元
年
度
の

問
い
合
わ
せ
先　

高
齢
者
支
援
課 

介
護
保
険
班　

☎（
２
４
８
）
１
１
０
２

介
護
保
険
料
額
が
決
ま
り
ま
し
た

納
入
通
知
書
（
介
護
保
険
料
額
決
定
通

知
書
）
を
送
付
し
ま
す

　

こ
の
通
知
書
に
は
保
険
料
の
算
定
根
拠

と
支
払
方
法・納
期
限
が
記
載
さ
れ
て
い
ま

す
。平
成
30
年
中
の
所
得
に
よ
っ
て
、保
険

料
が
増
減
す
る
人
や
納
付
方
法
が
変
わ
る

人
が
い
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

平
成
30
年
度
か
ら
の
変
更
点

　

10
月
か
ら
の
消
費
税
率
の
引
き
上
げ

に
伴
い
、所
得
段
階
全
11
段
階
の
う
ち
、

１
〜
３
段
階
の
人
に
は
公
費
負
担
で
軽

減
措
置
が
と
ら
れ
、介
護
保
険
料
が
軽
減

さ
れ
て
い
ま
す
。

保
険
料
の
納
め
方

　

年
金
が
年
額
18
万
円
以
上
の
人
は
原
則

特
別
徴
収
と
な
り
ま
す
が
、次
の
場
合
な
ど

は
、
一
時
的
に
普
通
徴
収
と
な
り
ま
す
。

・
65
歳
に
な
っ
て
半
年
か
ら
１
年
の
間

・
年
度
途
中
で
保
険
料
額
や
年
金
額
が

　

変
更
に
な
っ
た
と
き

●
特
別
徴
収
と
は

　

年
金
か
ら
の
天
引
き
に
よ
る
納
付

　
（
年
６
回
の
年
金
支
給
月
）

※

４
月
・６
月
・
8
月
は
平
成
29
年
中
の
所

　

得
で
仮
に
計
算
し
て
い
ま
し
た
が
、６
月

　

に
平
成
30
年
中
の
所
得
が
確
定
す
る
た

　

め
、10
月
以
降
の
保
険
料
で
調
整
し
ま
す
。

●
普
通
徴
収
と
は

　

納
付
書
払
い
や
口
座
振
替
に
よ
る
納
付

　
（
６
月
か
ら
翌
年
１
月
ま
で
毎
月
）

※

口
座
振
替
に
は
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

　

す
で
に
口
座
振
替
で
納
付
し
て
い
る

　

人
は
手
続
き
不
要
で
す
。

日
本
年
金
機
構
か
ら
の
年
金
振
込
通
知

書
と
一
致
し
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

　

日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
る
年
金
振

込
通
知
書
は
、年
金
支
払
額
や
天
引
き
さ
れ

る
保
険
料
な
ど
を
お
知
ら
せ
す
る
も
の
で
す
。

　

10
月
以
降
の
介
護
保
険
料
に
つい
て
、年
金

振
込
通
知
書
に
記
載
さ
れ
た
金
額
と
、市
か

ら
送
付
す
る
納
入
通
知
書
に
記
載
さ
れ
た

金
額
が
一
致
し
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。実

際
に
天
引
き
さ
れ
る
介
護
保
険
料
は
、納
入

通
知
書
に
記
載
さ
れ
た
金
額
で
す
。
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介護保険料（年額）

※所得段階４～１１段階の介護保険料額
　に変更はありません。

第 1段階

第 2段階

第 3段階

平成30年度 令和元年度

33,480

52,080

55,800

27,900

44,640

53,940

所得段階

単位：円

年度


