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中学校生活について

合志市立合志楓の森中学校

合志市教育委員会学校教育課

１ はじめに
  ６年生の皆さん、小学校生活の締めくくりの時期を迎えていますね。いよいよ４月から

は中学生です。中学校という新しい環境に不安もあると思いますが、先生も先輩も、皆

さんが中学校生活に早く慣れるように応援していきます。

  中学校時代というのは、心と体が著しく成長する時期です。思春期に生じる悩みや

不安は、人との関わりのなかで自立したい、自分らしくなりたいという心の成長過程で

もあります。大人になるための階段を登っていく、そんな大切な時期をさまざまな学習や

体験を通して充実させていきましょう。

２ 小学校と中学校の違い
（１）１時間の授業      ４５分    → ５０分

（２）教科の名前

    算数     → 数学

    図画工作 → 美術

    家庭     → 技術家庭

    体育     → 保健体育

  

（３）教科ごとに教える先生が変わる

    教科担任制（きょうかたんにんせい）

（４）１日の大半は、学習活動

    ・課題や宿題は、その日のうちに済ませる

    ・次の日の学習内容を下調べする習慣（予習）→やる気がでる（意欲・集中）

    ・その日の学習内容を整理する習慣（復習）→学習内容が身につく（定着）

    ・「～ながら」勉強はしない



2

    ・毎日必ず決めた時間に家庭学習をする習慣を身につける

        家庭学習目標時間

        １年生⇒８０分  ２年生⇒９０分 ３年生⇒１００分

        ※最低でも１時間

        家庭でも学習の習慣づけや学習環境を整えるご協力をお願いします。

３ 健康面について
（１）早寝・早起き・朝ごはん

    規則正しい生活習慣のリズムが毎日の健康生活を支えています。勉強に部活、

習い事など、ますます忙しくなる中学校生活のなかでも時間をうまく使って生活をし

ましょう。

    まず「朝、自分で起きる」ことから始め、自分で

自分の生活をコントロールし、自分の健康を管理

する力を身につけましょう。

（２）専門相談員体制

    一人で悩まないでください。まずはおうちの方や先生、友達に相談しましょう。

    なかなか解決できないときには、専門に話しを聞いてくれる方々がいます。

    生徒はもちろん、保護者の方もご利用いただけます。

    ～悩み事や心配事の相談窓口～

・ＳＣ（スクールカウンセラー）心の相談

      ・ＳＳＷ（スクールソーシャルワーカー）教育環境の相談

     ・教育相談員

     ・合志市女性・子ども支援課

      ・合志市適応教室

（学校と家庭との中間的な存在として適応教室があります）
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（３）お願い

①虫歯や視力など必要な治療や検査を早めに済ませてください。

②顔をみて健康観察をして送り出してください。心と体の健康観察をお願いします。

中学生の時期は、心も体も大きく変化を迎える時期です。

自分の成長に驚いたり、戸惑ったりすることもあるでしょう。

心のコントロールがうまくできず、イライラしたりすることも

あるかもしれません。心と体はつながっています。

心と体の変化に目を向けて、しっかり健康観察をお願いします。

③緊急連絡先は確実に連絡が取れるところをお願いします。連絡先が変更になった

場合は、必ず連絡をお願いします。

④学校管理下（学校、登下校、部活動等）で負傷し、医療機関を受診した場合は、

日本スポーツ振興センターを利用するようにお願いします。また、負傷・受診したこ

とを学校（担任、または部活動中の負傷であれば部活動顧問）へ連絡をしてくだ

さい。申請に必要な書類をお渡しします。

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策としての毎朝の検温の取組み等に

ついては、分離元の学校同様、ご協力をお願いします。

４ 年間行事予定（別紙１）

５ 日課
  【登校】 朝の時間の余裕をもつために、８時００分までに学校の門を通過してくださ

い。教室の朝の挨拶は、８時２０分です。

  【下校】 下校時間は日課によって異なりますが、普通日課・６時間授業のときは、

１６時２０分頃に下校します。

  ※欠席・遅刻・早退・忌引等をする場合は、保護者から学校へ連絡をしてください。

  ８時００分までに連絡をお願いします。（メールによる欠席連絡も準備予定です）。
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６ 開校時に設置を予定している部活動（６種目）

      ・野球部   ・卓球部  ・軟式テニス部   ・音楽部   

・男子バスケットボール部    ・女子バスケットボール部

７ 自転車通学について
   ４月に配付する「自転車通学許可申請書」を提出し、校長の許可を得た場合の

み、自転車通学をすることができます。（通学距離が直線距離で２ｋｍ以上あることや、

保険加入等の条件があります。）

    近年では、自転車に乗っている人が加害者になる事故も多数報告されています。

  ご家庭においても交通安全意識の向上のために、話し合いをお願いします。
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服装について

１ 標準服
●中学生らしく品位を保ち、清潔な服装を心がけます。

●服装移行期間中（開校後２年程度）は、合志中学校・西合志南中学校で使用

されていた標準服を着用できます。

●ブレザータイプです。ネクタイやリボンはありません。

●スカート、スラックスの選択ができます。

●左胸ポケットに名札をつけます。

＜標準服の種類と着用期間＞

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

冬服 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

中間服 〇 〇

夏服 〇 〇 〇 〇 〇 〇

・・・ 上は白の長袖シャツ（ブラウス）とブレザージャケット。下はズボン、

スカート、スラックスのいずれかを着用。

防寒着 ・・・原則として厳寒期に次の規定に基づいて、防寒着の着用ができます。

（１）登下校時に手袋、マフラー、無地のジャンパー（色は白・黒・紺）、または部活動で

使用しているトレーニングウェア。

（２）黒または紺のストッキング。

冬 服
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・・・ 白の長袖シャツ（ブラウス）。下はズボン、スカート、スラックスの

いずれかを着用。

             ・・・ 白の半袖シャツ（ブラウス）。下はズボン、スカート、スラックスの

いずれかを着用。

２ 体育服
●服装移行期間中（開校後２年程度）は、合志中学校・西合志南中学校で使用

されていた体育服を着用できます。

※ゼッケンは学校でまとめて購入します（１００円程度）。

夏 服

中間服

前面 背面
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３ 履き物
（１）靴 ・・・ 体育時に使用ができ、ひも付きで、裏の溝がしっかりとある運動靴。

           色は白（靴ひもの色も白）。

（２）靴下 ・・・ 白の無地（ワンポイントまで）。

（３）体育館シューズ ・・・白を基調とし、青のラインが入った体育館シューズ。

（４）室内用スリッパ ・・・学校指定のスリッパ。新１年生の学年色は緑。

４ カバン
●移行期間中（開校後２年程度）は、合志中学校・西合志南中学校で使用されていた

ものを使用できます。

（１）通学カバン  ・・・ 合志楓の森中学校の校章入り。                      

                    ２WAY（手提げ、リュック）。

（２）サブバッグ   ・・・ 華美ではなく、学校生活にふさわしい手提げ。

                    （黒や紺等の色を基調とした無地のバッグ。）                    

                    部活動等で許可を受けたサブバッグも

                    使用可。



別紙１

月 （参考）合志楓の森小学校

〇８日(木）始業式（市内同一日） 〇８日(木）始業式

〇９日（金）入学式：午後（市内同一日）
〇９日(金）入学式：午前（市
内同一日）

〇家庭訪問（中学校と同一日
予定）

〇１９日（月）～２７日（火）家庭訪問(予定） 〇授業参観・懇談会

〇中旬：授業参観・懇談会

〇２２日（土）体育大会
〇３０日（日）運動会(市内小
学校同一日）

〇中旬：教育相談

〇郡市中体連大会（菊池郡市）

〇上旬：前期期末テスト 〇上旬：５年集団宿泊

〇前期終業式（市内同一日） 〇前期終業式（市内同一日）

〇後期開始(市内同一日） 〇後期開始

〇文化祭(予定） 〇下旬：６年修学旅行(長崎）

〇後期開始

〇中旬：後期中間テスト 〇学習発表会（予定）

〇就学時健診

〇１年進路説明会

〇上旬：１年進路説明会

〇中旬：後期期末テスト 〇新１年生体験入学

〇２３日（水）卒業式

〇２４日（木）修了式 〇修了式
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合志楓の森中学校

〇１３日（火）・１４日（水）標準学力テスト

〇９日（木）～１１日（土）２年生修学旅行（関西方面）

学年始休業日（春休み）

◆中学校の主な行事予定　＊あくまで予定のため詳細は４月に配付します

　＊市内中学校は２３日（日）

〇５日（土）～６日(日）１年集団宿泊（芦北）

11月

12月

秋季休業日（秋休み：５日間）

夏季休業日(夏休み）

冬季休業日(冬休み）

４月

５月

６月

７月

８月

学年末休業日（春休み）

３月

＊令和３年度は中３がいないため卒業式はなし

９月

10月

２月

１月



物品販売会について

１ 日時

令和３年３月１３日（土）１３時～１５時予定

２ 場所

合志楓の森小・中学校体育館

３ 内容  

〇１０月に注文をした通学カバン、サブバッグの支払い、納品。

   〇室内用スリッパ、通学靴、体育館シューズ、自転車通学用ヘルメット、自転車通

    学用雨ガッパの販売。

  ※物品販売会は、中学校入学時に必要な物品を一度に購入できるよう保護者の

利便性向上を図るために実施します。購入を斡旋したり、販売店を指定するもの

ではありません。他店舗にて購入されても構いません。

４ 業者連絡先

（１）通学カバン、サブバッグ

   〇１０月末に注文した業者へ支払い、納品（注文者名簿を業者へ提供します）。

   〇サブバッグは任意購入品です。

   ※物品販売会当日に来られない方は、注文した業者へ連絡のうえ、納品支払い方

法等を直接打合せしてください。

業者名 連絡先 通学カバン税込 サブバッグ税込

成田屋カバン店 096-352-2315 7,000 円 2,000 円

岩崎かばん店 096-352-4624 7,000 円 1,800 円

【通学カバン】

校章あり。

２WAY（背負い、手提げ）。

【サブバッグ（任意購入）】

紺や黒等の手提げで、華美でないもの。

無地。部活動等で使用しているバッグでも可。

９



（２）室内用スリッパ、通学靴、体育館シューズ、自転車通学用ヘルメット、雨ガッパ

物品名 業者名 連絡先（096） 価格帯

室内用スリッパ 園田教材社 248-3636 1,200～1,400 円

田中スポーツ店 248-7088

通学靴 園田教材社 248-3636 3,500～3,900 円

田中スポーツ店 248-7088

体育館シューズ 園田教材社 248-3636 2,650～3,300 円

田中スポーツ店 248-7088

自転車通学用ヘルメット 熊本県学用品販売 249-2777 2,800～3,600 円

田中スポーツ店 248-7088

自転車通学用雨ガッパ 園田教材社 248-3636 4,700～6,600 円

田中スポーツ店 248-7088

【室内用スリッパ】

学校指定品。

学年色は緑。

【通学靴（任意購入）】

白（ひもの色も白）の運動靴。

裏に溝があるもの。

【体育館シューズ（任意購入）】

白を基調とした体育館シューズ。

ラインの色は青。

【自転車通学用ヘルメット（任意購入）】

白を基調としたヘルメットで、通学に

適したもの。ラインの色は自由。

【自転車通学用雨ガッパ（任意購入）】

クリーム色を基調とした雨ガッパで、

通学に適したもの。

※体育服のゼッケンは、学級

費として集めたお金から学校

がまとめて購入します。各家

庭で購入する必要はありませ

ん。
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