
11月の市民講座
人生を考える講座

クリエイター塾主催 
『髙木あゆみ氏　写真展』

　終活は、最期まで自分らしく生きるを実践して
いくための１つの手段です。また家族や周囲の人
の安心にもつながります。知っているようで知ら
ない自分らしい身じまいについて、この機会に考
えてみませんか。

　クリエイター塾生である髙木あゆみさんは、ド
キュメンタリーフォトグラファーとして活躍して
います。海外で撮影した写真を通して国際問題
を自分の事として考えるきっかけになるよう、写
真展を行ないます。
　本年度のクリエイター塾の様子や作品も展示し
ますので、ぜひお越しください。▼と き　11月27日（金）　午前10時15分～

 　　　　受付　午前９時45分～

▼ところ　ヴィーブル　文化会館

▼参加費　無料（申し込み不要）

▼内 容　エンディングノートのススメ
　　　　　逝く人に、そして遺される人へ
　　　　　～心を尽くす終活のススメ～
講師　県金融広報アドバイザー　広瀬美貴子さん
※当日はマスク着用、筆記用具を持参してください。
※レターバス時刻表の改定により、時間を変更してい

ます。

▼と き　11月25日（水）
　　　　　～12月27日（日）

▼ところ
　ヴィーブル　市民ホール

▼内 容
　2019年に５歳の娘さんを連れて、欧州・中東

14カ国を110日間かけて旅で巡り、世界中の
人たちと触れ合い、親子で感じたことを写真と
メッセージで表現しています。

ヴィーブル＆コミュニティ情報
申し込み・問い合わせ先　ヴィーブル　☎２４８－５５５５

トレーニングルームは点検のため、12月1日(火)が休館日です。

光ひ
か
り
お
ろ
し

卸
の
ト
ラ
ブ
ル

※
光
卸
と
は
Ｎ
Ｔ
Ｔ
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

の
光
回
線
を
別
の
事
業
者
に
提
供
す
る

こ
と
を
言
い
ま
す
。
提
供
を
受
け
た
事

業
者
は
光
コ
ラ
ボ
事
業
者
と
呼
び
ま
す
。

相
談
事
例

　

今
契
約
し
て
い
る
電
話
会
社
Ｎ
Ｔ
Ｔ
を

名
乗
っ
て
電
話
が
あ
っ
た
。
料
金
が
安
く

な
る
と
言
わ
れ
た
の
で
、
パ
ソ
コ
ン
で
操

作
を
行
な
い
手
続
き
し
た
。

　

後
日
、
聞
い
た
こ
と
の
な
い
電
話
会
社
Ａ

か
ら
書
類
が
届
き
確
認
す
る
と
、
オ
プ
シ
ョ

ン
が
付
い
て
、
料
金
も
高
く
な
っ
て
い
た
。

オ
プ
シ
ョ
ン
の
説
明
は
な
か
っ
た
。
Ｎ
Ｔ
Ｔ

に
問
い
合
わ
せ
る
と
、
契
約
は
切
れ
て
Ａ
と

の
契
約
に
な
っ
て
い
る
と
説
明
が
あ
っ
た
。

電
話
会
社
を
変
え
る
つ
も
り
は
な
い
。
解
約

し
て
元
の
契
約
に
戻
し
た
い
。

（
70
歳
代　

男
性
）

相
談
者
へ
の
対
応

　

相
談
者
は
、
電
話
勧
誘
で
、
光
コ
ラ
ボ

事
業
者
と
契
約
を
結
ん
で
い
ま
し
た
。
今

回
の
契
約
は
、
書
面
が
届
い
て
か
ら
８
日

以
内
だ
っ
た
た
め
、
契
約
解
除
の
手
続
き

を
し
て
解
約
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

解
説

・
Ｎ
Ｔ
Ｔ
と
の
契
約
関
係
は
な
く
な
り
ま

す
。
書
面
が
届
い
て
か
ら
別
会
社
と
の

契
約
だ
っ
た
と
認
識
す
る
事
が
あ
り
ま

す
。

・
契
約
内
容
に
よ
っ
て
は
高
額
に
な
る
事

も
あ
り
ま
す
。
勧
誘
を
受
け
た
時
は
、

す
ぐ
に
契
約
を
せ
ず
事
業
者
名
や
サ
ー

ビ
ス
内
容
、
毎
月
の
通
信
料
、
工
事
費

用
な
ど
が
か
か
ら
な
い
か
な
ど
を
確
認

し
、
現
在
の
契
約
内
容
と
比
較
し
て
契

約
し
ま
し
ょ
う
。

・
契
約
し
た
認
識
が
な
く
て
も
契
約
に
な

っ
て
い
た
事
例
も
あ
る
の
で
、
覚
え
の

な
い
事
業
者
か
ら
の
書
面
が
届
い
た
ら

す
ぐ
に
内
容
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

・
電
気
通
信
事
業
法
で
は
、
契
約
書
面
が

届
い
て
か
ら
８
日
以
内
に
書
面
に
て
申

し
出
れ
ば
、
工
事
代
金
や
事
務
手
数
料

は
支
払
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、

違
約
金
を
支
払
わ
ず
に
解
約
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

ト
ラ
ブ
ル
に
あ
っ
た
ら
早
め
に
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
へ
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー （
総
務
課
内
）　
☎
２
４
８-
５
４
４
２

　
相
談
受
付
時
間　
平
日　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

こ
ち
ら
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
す

こんにちは

　

国
は
、
令
和
２
年
末
を
目
途
に
、
第
５

次
男
女
共
同
参
画
基
本
計
画
を
策
定
し
ま

す
。
素
案
を
読
む
と
、
男
女
共
同
参
画
社

会
の
推
進
状
況
は
、
国
連
の
目
標
に
対
し

て
国
際
社
会
で
は
そ
れ
な
り
の
進
捗
な
の

に
対
し
て
、
我
が
国
で
は
政
治
分
野
や
経

済
分
野
を
は
じ
め
非
常
に
遅
れ
て
い
る
と

分
析
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
か
ら
の
男
女
共
同
参
画
に

係
る
課
題
に
つ
い
て
、
社
会
全
体
に
と
っ

て
は
「
持
続
可
能
か
つ
国
際
社
会
の
調
和

し
た
経
済
社
会
の
実
現
に
不
可
欠
な
、
一

人
一
人
の
尊
重
、
能
力
発
揮
、
意
思
決
定

へ
の
参
画
」、
個
人
に
と
っ
て
は
「
性
別

に
か
か
わ
ら
ず
自
ら
の
選
択
に
よ
っ
て
長

い
人
生
を
設
計
す
る
こ
と
が
で
き
る
環
境

の
整
備
」
の
２
つ
に
要
約
で
き
る
と
書
か

れ
て
い
ま
す
。

　

第
４
次
基
本
計
画
の
達
成
状
況
を
見
て

も
、
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
女
性
活
躍
の
た
め

の
取
り
組
み
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ

な
の
に
数
字
の
上
で
も
実
感
と
し
て
も
、

ま
だ
足
り
な
い
よ
う
に
思
え
る
の
は
な
ぜ

な
の
で
し
ょ
う
か
。

　

平
成
27
年
か
ら
令
和
元
年
ま
で
の
間
に

生
産
年
齢
人
口
が
減
少
す
る
中
で
女
性
の

就
業
者
数
は
約
２
２
８
万
人
増
え
て
い
ま

す
が
、
現
実
に
は
非
正
規
雇
用
が
相
当
数

含
ま
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
多
様
な
就
業

ニ
ー
ズ
に
応
え
る
と
い
う
側
面
も
あ
り
ま

す
が
、
そ
れ
が
待
遇
差
の
一
因
と
な
り
全

て
の
年
代
の
女
性
の
貧
困
の
背
景
に
な
っ

て
い
る
と
の
指
摘
が
あ
り
ま
す
。　　
　

　

も
の
ご
と
は
多
面
的
に
見
る
こ
と
が
必

要
で
す
。
そ
れ
を
せ
ず
に
私
た
ち
の
誰
も

が
幸
福
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
社
会
の

実
現
は
な
い
で
し
ょ
う
。

　

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に
向
け
、

私
た
ち
懇
話
会
も
皆
さ
ん
へ
情
報
発
信
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
毎
年
実
施
し

て
い
る
男
女
共
同
参
画
気
づ
き
う
な
ず
き

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
例
年
の
よ

う
な
開
催
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
に
代

わ
る
小
規
模
な
講
演
会
の
開
催
を
予
定
し

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

素
敵
な
人
生
・
素
敵
な
パ
ー
ト
ナ
ー

男女共同参画推進懇話会
副会長　上田　欣也

●
問
い
合
わ
せ
先（
ヴ
ィ
ー
ブ
ル
）

　
生
涯
学
習
課　
生
涯
学
習
班

　
☎（
２
４
８
）５
５
５
５

概　
　

要

　

石
棺
は
家
の
形
を
し
て
お
り
、
棺
の

蓋(

ふ
た)

は
1
枚
の
阿
蘇
凝
灰
岩(

阿

蘇
山
か
ら
噴
き
出
た
火
山
灰
な
ど
が
固

ま
っ
た
岩)

を
屋
根
の
形
に
く
り
抜
い

て
作
り
、
蓋
以
外
は
同
じ
く
阿
蘇
凝
灰

岩
で
板
の
形
を
し
た
石
材
6
枚
を
組
み

合
わ
せ
て
作
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

石
棺
の
寸
法
は
、
長
さ
１
５
３
㎝
、

幅
53
㎝
、
深
さ
45
㎝
、
蓋
の
外
側
に
は
、

三
角
文
が
横
に
並
ん
だ
模
様
が
線
で
刻

ま
れ
て
お
り
、
そ
れ
が
屋
根
全
体
に
施

し
て
あ
る
装
飾
石
棺
で
す
。

　

現
在
確
認
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
作
ら

れ
た
頃
は
石
棺
の
内
側
は
赤
く
塗
ら
れ

て
い
た
と
考
え
ら
れ
、
他
の
例
か
ら
考

え
て
も
、
内
側
だ
け
で
な
く
外
側
に
も

赤
な
ど
で
彩
色
さ
れ
て
い
た
可
能
性
が

考
え
ら
れ
ま
す
。

　

装
飾
石
棺
は
、
石
室
内
部
の
壁
な
ど

に
円
や
三
角
の
模
様
、
人
物
や
船
、
馬

な
ど
の
装
飾
を
施
し
た
装
飾
古
墳
の
初

め
の
頃
の
形
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

 

石
立
石
棺
は
、
市
内
で
発
見
さ
れ
た

唯
一
の
装
飾
石
棺
で
あ
り
、
ま
た
周
辺

の
菊
池
地
域
に
類
例
は
な
く
、
県
内
で

も
数
少
な
い
こ
と
か
ら
、
市
の
歴
史
や

装
飾
古
墳
の
発
生
過
程
や
広
が
り
な
ど

を
考
え
る
上
で
重
要
な
も
の
と
な
っ
て

い
ま
す
。

こ
う
し
歴
史
発
見

第
70
回

文
化
財
　
石こ

く

立
り
ゅ
う

石せ
っ
か
ん棺（

市
指
定
）

所
在
地　

合あ
い
お
い生 

生お

坪つ
ぼ

　
　
　
　
（
生
坪
納
骨
堂
敷
地
内
）

時　

代　

古
墳
時
代
中
期（
５
世
紀
）

髙木　あゆみ氏

石立石棺（覆屋を設置予定です）
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