
合志市・合志市男女共同参画推進懇話会

合志市男女共同参画啓発情報誌

Vol.15　2022

お問い合わせ
合志市役所
総務課総務・男女共同参画班
ＴＥＬ：２４８－１１１２
ＦＡＸ：２４８－１１９６
メール：soumu@city.koshi.lg.jp

合志市男女共同参画推進行動計画　パートナーシップ
プラン・こうしをご覧いただけます。
ＵＲＬ
https://www.city.koshi.lg.jp/kiji0039637/index.html

～合志市男女共同参画推進懇話会とは～
　合志市男女共同参画まちづくり条例により、市民の視点による男女共
同参画のまちづくりを推進し、男女共同参画に関する基本的かつ総合的
な施策や重要事項を調査研究するための市民会議です。学識経験、各種
団体推薦、公募、市長推薦により、現在は委員 17 人で構成されています。

働く場面で活躍したいという希望を持つすべての女性が、その個性と能力を十分に
発揮できる社会は、男女共同参画社会の実現のためにも重要なテーマです。
今、大人気のソフトクリーム店を創業し、合志市で活躍している渡邉さんにお話を
聞きました。

合志市野々島
ソフトクリーム専門店
kumamoto milk
代表
 　渡邉　紗也 さん
 渡邉さんのプロフィール
 ① ソフトクリーム専門店
    　　 熊本ミルク代表
 ② 年齢　22歳
 ③ 家族構成　父、母
 ④ 創業　令和3年5月8日
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男女共同参画社会へ
向けて

一人の「100歩」より

100人の「いっぽ」を
！！

　
夫
の
ホ
ン
ネ

　

妻
と
結
婚
し
て
12
年
ほ
ど
経
ち
、

子
ど
も
も
10
歳
と
８
歳
に
な
り
ま
し

た
。
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
年
か
ら
男

女
共
同
参
画
の
活
動
を
し
て
い
ま
す

が
、
男
女
共
同
参
画
の
活
動
を
す
る

た
め
に
は
、
家
族
の
協
力
が
必
要
不

可
欠
で
す
。
活
動
を
す
る
に
は
時
間

が
必
要
で
す
。
そ
の
時
間
、
家
事
が

で
き
る
の
で
す
。
何
度
か
広
報
紙
に

私
の
記
事
を
載
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

そ
の
時
に
は
周
り
の
方
に「
偉
い
ね
」

と
言
っ
て
い
た
だ
く
の
で
す
が
、
全

く
そ
ん
な
こ
と
は
な
い
の
で
す
。
私

が
活
動
を
し
て
い
る
時
間
に
い
つ
も

の
家
事
育
児
を
し
て
い
る
お
母
さ

ん
、
お
父
さ
ん
た
ち
す
べ
て
の
方
が

偉
い
の
で
す
。

　

合
志
市
は
子
ど
も
の
人
口
が
増
え

て
い
る
、
未
来
あ
る
市
で
す
。
そ
の

子
ど
も
た
ち
を
育
て
る
、お
母
さ
ん
、

お
父
さ
ん
、
そ
し
て
地
域
の
皆
さ
ん

の
た
め
に
も
、
合
志
市
の
男
女
共
同

参
画
の
推
進
に
微
力
な
が
ら
、
活
動

を
続
け
る
事
が
、
私
の
役
目
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
家
族
の
理

解
、
協
力
を
得
な
が
ら
。

合
志
市
男
女
共
同
参
画
推
進
懇
話
会

会
長　

原　

恭
平

　
妻
の
ホ
ン
ネ

　
「
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
」
と
い
う
言
葉

に
、
ど
こ
か
生
き
る
苦
し
さ
も
感
じ
て
し
ま

う
事
が
あ
り
ま
す
。

　

昨
今
、「
働
き
方
改
革
」
に
よ
っ
て
、
働
き

方
や
勤
務
時
間
の
見
直
し
。
育
児
・
介
護
へ

の
理
解
も
深
ま
る
な
ど
、
変
化
し
て
き
て
い

る
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
テ
レ
ビ
や
雑
誌
、

ネ
ッ
ト
上
な
ど
で
は
、
き
ら
び
や
か
に
取
り

上
げ
ら
れ
る
“お
し
ゃ
れ
な
収
納
、時
短
料
理
”

等
々
。
そ
れ
ら
は
、
憧
れ
や
一
つ
の
参
考
に

な
り
つ
つ
も
、
ど
こ
か
“別
世
界
”
の
よ
う

に
感
じ
る
瞬
間
も
あ
り
ま
す
。

　

私
自
身
、
育
児
を
す
る
上
で
、
制
度
の
活

用
や
職
場
の
方
の
協
力
と
理
解
を
得
て
、
仕

事
と
生
活
の
調
和
を
支
え
て
頂
い
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
中
、
仕
事
や
生
活
に
１
０
０
％
の
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
発
揮
出
来
て
い
る
か
？
と

い
う
と
こ
ろ
で
、「
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
」

の
言
葉
の
壁
に
ぶ
ち
当
た
り
ま
す
。
現
状
は

「
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
」
だ
と
思
う
か
ら
で
す
。
そ

れ
と
同
時
に
、「
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
」
で
も
い
い

じ
ゃ
な
い
か
と
。
心
の
ゆ
と
り
や
生
活
の
充

実
の
基
準
は
各
々
違
い
ま
す
。

　

や
る
べ
き
事
に
務
め
、
奢
り
高
ぶ
る
事
な

く
、
丁
寧
に
“人
と
の
調
和
”
を
大
切
に
し

て
い
く
こ
と
で
、
ア
ン
バ
ラ
ン
ス
の
中
に
も

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
生
活
を
送
る
事
に
つ
な

が
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

会
長
の
妻
・
原　

真
理
子

ワークライフバランス
 （仕事と生活の調和）
　やりがいや充実感を感じながら
働き、仕事上の責任を果たすとと
もに、家庭や地域生活などにおい
ても多様な生き方が選択・実現で
きることです。
　個人にとって生活が充実するだ
けでなく、個々の職場や組織の生
産性の向上にも役立ち、社会全体
の安定と活力につながります。

ワークライフバランスのススメいっぽ

ワークライフバランス ～夫のホンネ、妻のホンネ～

ワーク
（仕事）

相
乗
効
果

相
乗
効
果 ライフ

（仕事以外のすべての生活）

休暇・休業
制度の充実 生活の充実 子育てや介護

スキルアップ
支援

働く時間の
見直し 休養の時間 自己啓発の

時間

女性
活躍

「
自
分
の
お
店
を
持
ち
た
い
」
の
実
現
に
向
け
て

　

父
が
飲
食
関
係
の
仕
事
を
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
高

校
生
の
と
き
か
ら
「
自
分
の
お
店
を
持
ち
た
い
」
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。
高
校
卒
業
後
、
そ
の
実
現
に
向
け
て
、
タ

ピ
オ
カ
店
な
ど
の
飲
食
業
で
経
験
を
積
み
な
が
ら
、
創
業

資
金
を
貯
め
ま
し
た
。
こ
の
経
験
の
中
で
は
、
原
価
計
算

の
方
法
な
ど
創
業
の
基
礎
に
な
る
こ
と
も
学
ぶ
こ
と
が
出

来
た
と
思
い
ま
す
。
は
じ
め
は
何
か
ら
始
め
て
い
い
の
か

わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
父
か
ら
助
言
を
受
け
な
が
ら
、

21
歳
の
と
き
に
創
業
し
ま
し
た
。

ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
を
選
ん
だ
理
由

　

飲
食
業
で
働
い
て
い
た
と
き
は
、
料
理
教
室
に
通
い
、
お

菓
子
作
り
の
勉
強
を
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
東
京

や
大
阪
な
ど
国
内
を
は
じ
め
、
台
湾
や
韓
国
に
も
行
っ
て
、

ど
ん
な
も
の
が
い
い
か
研
究
し
て
き
ま
し
た
。
ソ
フ
ト
ク

リ
ー
ム
は
、
年
齢
問
わ
ず
た
く
さ
ん
の
人
に
愛
さ
れ
る
食
べ

物
で
す
。
創
業
に
あ
た
り
、「
長
く
愛
さ
れ
る
も
の
」
を
提

供
し
た
い
と
思
い
、
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
に
決
め
ま
し
た
。

一
度
は
予
算
オ
ー
バ
ー
で
や
め
よ
う
と
思
っ
た

　

ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
に
決
め
て
か
ら
は
、
一
度
食
べ
た
ら
満

足
す
る
だ
け
で
は
な
く
、「
何
回
も
食
べ
た
く
な
る
ソ
フ
ト

ク
リ
ー
ム
」
を
目
指
し
、
日
々
研
究
し
ま
し
た
。
濃
厚
だ
け

ど
重
く
な
ら
な
い
も
の
を
目
指
し
て
い
た
の
で
す
が
、
い
ろ

い
ろ
と
考
え
て
い
た
ら
わ
か
ら
な
く
な
っ
た
時
期
も
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
従
業
員
を
雇
用
し
て
い
く
と
い
う
重
責
か
ら

プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
感
じ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
し
、
設
備
に
関

す
る
費
用
な
ど
、
実
際
に
必
要
な
費
用
を
計
算
し
て
い
く
と

予
算
オ
ー
バ
ー
に
な
り
や
め
よ
う
と
思
っ
た
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。
で
も
、「
自
分
の
お
店
を
持
ち
た
い
」「
お
い
し
い

も
の
を
た
く
さ
ん
の
人
に
提
供
し
た
い
」
と
い
う
気
持
ち
、

そ
し
て
周
り
の
支
え
の
お
か
げ
で
こ
こ
ま
で
来
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。



育休体験記
－育休は「休み」ではない－

合志市役所　吉山　和宏 さん

「
合
志
市
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」

　

合
志
市
に
住
ん
で
思
う
こ
と
は
人
が
優
し
く
て
、
静
か

な
住
環
境
で
住
み
や
す
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
私
は
合
志

市
商
工
会
に
入
っ
て
い
ま
す
が
、
創
業
に
あ
た
り
会
員
の

方
か
ら
も
本
当
に
良
く
し
て
い
た
だ
い
て
い
て
、
た
く
さ

ん
助
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
中
で
も
セ
イ
ブ
ク
リ
ー
ン
の
坂

井
さ
ゆ
り
社
長
か
ら
「
合
志
市
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
て
あ

り
が
と
う
」
と
言
っ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
は
と
て
も
嬉
し

か
っ
た
で
す
。
街
中
で
創
業
し
て
い
た
ら
味
わ
え
な
か
っ

た
よ
う
な
人
情
を
感
じ
て
い
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
支
え
の
お
か
げ
で
今
が
あ
る

　

女
性
活
躍
と
聞
い
て
、
私
は
、
あ
ま
り
「
女
性
だ
か
ら
」

と
考
え
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。た
だ
、「
イ
ン
ス
タ
映
え
」

す
る
写
真
の
撮
り
方
な
ど
、
女
性
の
得
意
な
こ
と
は
あ
る

と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
私
は
安
全
で
お
い
し
い
も
の
を
提

供
す
る
た
め
に
素
材
に
も
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
一
番
思
う
こ
と
は
、
た
く
さ
ん
の
人
の
支
え

と
助
け
が
あ
っ
て
今
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
私
が
み

な
さ
ん
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
る
な
ん
て
ま
だ
ま
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
が
、
私
は
こ
れ
か
ら
も
こ
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず

に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

★
キ
ー
ワ
ー
ド

女
性
活
躍
推
進
法

　

正
式
名
称
は
「
女
性
の
職
業
生
活
に
お
け
る
活
躍
の
推

進
に
関
す
る
法
律
」
と
い
い
ま
す
。
女
性
の
活
躍
推
進
に

向
け
た
数
値
目
標
を
盛
り
込
ん
だ
行
動
計
画
の
策
定
・
公

表
や
、
女
性
の
職
業
選
択
に
資
す
る
情
報
の
公
表
が
事
業

主
（
国
や
地
方
公
共
団
体
、
民
間
企
業
な
ど
）
に
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
一
般
事
業
主
行
動
計
画
を
届

け
出
た
企
業
の
う
ち
、
女
性
の
活
躍
推
進
に
関
す
る
取
組

の
実
施
状
況
な
ど
が
優
良
な
企
業
は
、
厚
生
労
働
大
臣
の

認
定
（
え
る
ぼ
し
認
定
）
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

同
じ
こ
と
で
困
ら
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
に

柳
原
家
の
心
得　
５
カ
条

一
、
自
分
で
で
き
る
事
は
自
分
で

災
害
時
は
み
ん
な
が
被
災
者
に
な
る
。
普
段
し

て
い
な
い
こ
と
は
災
害
時
に
は
で
き
な
い
。
子

ど
も
も
自
分
で
で
き
る
こ
と
を
や
っ
て
み
よ
う
。

二
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
自
分
か
ら

助
け
合
え
る
人
間
関
係
を
つ
く
る
こ
と
が
大
切
。

地
域
の
人
と
の
挨
拶
、
と
も
だ
ち
づ
く
り
、
親

子
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
事
に
し
よ
う
。

三
、
片
付
け
と
整
理
整
頓

安
全
な
空
間
を
つ
く
り
、
早
い
避
難
行
動
に
つ

な
が
る
。
靴
を
そ
ろ
え
る
、
身
の
回
り
の
整
理

整
頓
を
習
慣
に
し
よ
う
。

四
、
規
則
正
し
い
生
活
リ
ズ
ム
を

生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る
と
免
疫
力
、
心
の
安
定
、

身
体
の
成
長
に
つ
な
が
る
。
災
害
時
の
メ
ン
タ
ル

ケ
ア
・
健
康
づ
く
り
の
た
め
に
も
、
普
段
か
ら
早

寝
、
早
起
き
、
朝
ご
は
ん
、
運
動
を
心
が
け
よ
う
。

五
、
前
向
き
に
ト
ラ
イ

災
害
を
乗
り
越
え
る
た
め
の
強
い
精
神
力
と
考

え
る
力
を
養
う
た
め
に
も
、「
で
き
な
い
理
由
で

は
な
く
「
ど
う
し
た
ら
で
き
る
か
」
を
親
と
子

で
一
緒
に
考
え
よ
う
。

職
場
の
理
解
が
何
よ
り
の
後
押
し

　

９
月
生
ま
れ
の
子
ど
も
が
１
歳
に
な
る
と
き
、
保
育
園
の
入
所

を
申
し
込
み
ま
し
た
が
、
定
員
オ
ー
バ
ー
で
入
所
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
。
家
族
で
ど
う
し
よ
う
か
と
考
え
た
と
き
、
私
の
職
場
の
理

解
が
得
ら
れ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
半
年
間
の
育
児
休
業
取
得

を
決
意
し
ま
し
た
。
も
と
も
と
子
育
て
に
は
積
極
的
に
関
わ
り
た

い
と
思
っ
て
お
り
、「
今
し
か
な
い
」
と
い
う
気
持
ち
も
あ
り
ま

し
た
。

　
予
定
ど
お
り
に
は
進
ま
な
い
！

　

育
児
休
業
が
始
ま
っ
て
最
初
に
感
じ
た
こ
と
は
「
親
一
人
で
は

な
か
な
か
大
変
だ
」
と
い
う
こ
と
で
す
。
ま
ず
困
っ
た
こ
と
は
食

事
で
す
。
ち
ょ
う
ど
離
乳
食
真
っ
只
中
で
、
近
く
に
住
む
妻
の
両

親
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
も
ら
い
つ
つ
、
ま
た
、
市
販
の
も
の
も
取
り

入
れ
な
が
ら
乗
り
切
り
ま
し
た
。

　

次
に
、
子
育
て
と
家
事
の
同
時
進
行
の
難
し
さ
で
す
。
家
に
い

る
と
い
う
こ
と
で
、
掃
除
、
洗
濯
、
夕
飯
の
支
度
な
ど
も
し
な
が

ら
、
子
ど
も
と
関
わ
り
ま
す
。
途
中
で
子
ど
も
が
泣
く
、
食
事
を

ひ
っ
く
り
返
す
、
親
に
つ
い
て
く
る
こ
と
は
日
常
茶
飯
事
で
、
予

定
ど
お
り
に
進
ま
な
い
こ
と
も
多
々
あ
り
ま
し
た
。
改
め
て
、
子

育
て
の
大
変
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

２
人
で
過
ご
し
た
時
間
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ　

　

コ
ロ
ナ
禍
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
子
ど
も
と
は
よ
く
児
童
館
な

ど
の
子
育
て
応
援
事
業
を
利
用
し
ま
し
た
。
２
人
で
過
ご
し
た
時

間
は
と
て
も
楽
し
い
時
間
で
、
出
来
る
こ
と
が
増
え
る
な
ど
、
成

長
を
間
近
で
感
じ
る
こ
と
も
で
き
ま
し
た
。
今
で
も
「
パ
パ
だ
い

す
き
～
」
と
駆
け
寄
っ
て
き
て
く
れ
る
の
は
、
２
人
で
過
ご
し
た

時
間
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
だ
と
思
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
子
育
て

中
に
は
イ
ラ
イ
ラ
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。子
ど
も
が
寝
な
い
、

ご
飯
で
遊
ぶ
な
ど
、
子
育
て
中
の
人
な
ら
感
じ
た
こ
と
が
あ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
う
い
っ
た
経
験
も
含
め
て
、
充
実
し
た
時
間

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
児
童
館
と
い
え
ば
、
利
用
者
の
９
割
が
女

性
で
し
た
。パ
パ
友
づ
く
り
の
場
も
あ
る
と
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

「
大
変
だ
よ
ね
」「
お
互
い
さ
ま
」
の
気
持
ち

　

一
緒
に
仕
事
を
す
る
仲
間
に
は
、
子
育
て
中
の
人
も
た
く
さ
ん

い
ま
す
。子
ど
も
が
熱
を
出
し
た
、コ
ロ
ナ
の
影
響
で
休
園
に
な
っ

た
な
ど
、
突
発
し
た
出
来
事
が
あ
る
の
が
子
育
て
で
す
。「
大
変

だ
よ
ね
」「
お
互
い
さ
ま
」
の
気
持
ち
が
強
く
な
り
ま
し
た
。
ま

た
、
子
育
て
と
の
両
立
の
た
め
、
普
段
の
仕
事
の
あ
り
方
に
つ
い

て
、
よ
り
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
本
当
に
必
要
な
仕
事
は

何
か
、
互
い
の
負
担
軽
減
も
必
要
だ
と
感
じ
ま
す
。

育
児
休
業
取
得
の
た
め
に

　

育
児
休
業
を
取
得
す
る
ま
で
は
、
正
直
、
職
場
に
ど
う
い
っ
た

制
度
が
あ
る
の
か
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
育
児
休
業
を
取
得
す
る

不
安
の
ひ
と
つ
に
、
金
銭
的
な
問
題
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
自
分

の
職
場
に
ど
う
い
う
制
度
が
あ
る
の
か
を
調
べ
て
み
る
も
の
い
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

育
児
休
業
は
、
考
え
方
に
よ
っ
て
は
仕
事
以
上
に
大
変
で
す
。

し
か
し
、
普
段
か
ら
両
親
が
協
力
し
て
子
育
て
が
出
来
れ
ば
い
い

な
と
思
い
ま
す
。

  7：30　起床
　　　　 子どもの朝ごはん、ミルク
　　　　 片付け、洗濯、お出かけ準備
10：30　児童館のつどいに参加
　　　　 散歩（子どもお昼寝）
12：30　子どもの昼ごはん
　　　　 片付け
15：00　子どもと遊ぶ
　　　　 洗濯取り込み、夕飯準備
19：30　子どもの夜ごはん
　　　　 片付け、お風呂
21：00　寝かしつけ
　育児休業取得をきっかけに、育児日記アプリ
を活用したという吉山さん。パパとママが子育
てを共有する第一歩になるかもしれません。

　育児にはもっと参加したい。だけど、育児休業は取得しなかったと
いうパパが多いのが現状です。
　パパの育休経験記を見て、ご検討の一助としていだければ幸いです。

実際はどうなの？パパの育休

吉山さんのプロフィール
①　職場　合志市役所　　②　年齢　44 歳　　③　家族構成　妻、子（2 歳）
④　育児休業取得期間　令和 2 年 9 月～令和 3 年 3 月（6 か月間）

ママ目線の暮らし安心術～もしもに備えるいつも～

〜 防災力アップは人間力のアップにつながる 〜

男女共同参画と防災 気づきうなずき講演会－YouTube動画配信により開催－

　今回の気づきうなずき講演会は、テレビ番組にも出演されているしほママ（柳原志保）さんによる「ママ目線
の暮らし安心術～もしもに備えるいつも～」を YouTube 合志市公式チャンネルでの動画配信により行いました。
東日本大震災や熊本地震で被災された経験から、日頃の備えの考え方、災害時に不足する物品や誰もが来られる
避難所づくりのポイントなどについて、講演していただきました。

配信期間：令和 4年 2月 1日から 2月 28日　総視聴回数：193回

　しほさんのお話、とてもわかりやすかっ
たです。講演会は中止になり残念でした
が、動画配信ならではメリットを感じまし
た。子どもと見たり、一時停止をしてメモ
をとったり、もう一度戻してみたり、ゆっ
くり時間をかけてみることができました。

　色々な立場でも
それぞれに役割が
ある事に改めて気
付かされた。特に
子どもの役割は教
えていかなければ
ならない。

　女性の視点が最も活かさ
れる時が必ずあります。だ
からこそ、まず何よりも男
性も女性も得意なところを
出し合える環境を創ること
が必要だと思います。

育児休業中のある１日

視聴者の感想


