
老人クラブにはさまざまな経験を持つ人たちが集まっ
ているので、時には先生、時には生徒になって知識・技術・
楽しさを分かち合うことができます。イベントの企画は
会員次第。“ひとりじゃないからこそできること”がたく
さんありますよ。

田代 宏男 さん  （すずかけ台）

市老人クラブ連合会副会長

合志支部会長
 た しろ ひろ お

はじめは「年を取ってから、家と病院を往復するだけに
なりたくない」と思い参加しました。やってみたら、知り
合いが増え、地域に貢献しているというやりがいから、
生活にハリが生まれました。老人クラブはあなたの新し
い居場所になります。ぜひ一度参加してみてください。

クラブに興味のある人
、

何かを始めてみたい人
、

健康に過ごしたい人

入会は随時
受け付けています。
お気軽にお電話ください。

・合志市老人クラブ連合会事務局
　（ヴィーブル内）
　☎０９６－２４８－３３１１
・高齢者支援課　包括支援センター班
　（ヴィーブル内）
　☎０９６－２４８－１１２６

岩下 哲夫 さん  （御代志）

市老人クラブ連合会会長

西合志支部会長
いわ した てつ お

＼太鼓楽しいドン／

＼できたできた／

＼やったー／

／こんにちは＼

毎年作って
家に並べて
あるの

ボタンが大きくて
押しやすい

むずかしかね～

②スマートローリング
　　（スマロー）

①ボッチャ

カローリング

③e-スポーツの
　　太鼓叩きゲーム

④e-スポーツの
　　玉入れゲーム

干支のぬいぐるみ作り
　　　　　　ゆうあい部

交通安全指導
　　あすなろ会
　　　（みずき台）

カローリング大会
合志支部合同

ニュースポーツ大会①～④
西合志支部合同

スマホ教室
　　　栄泉会（栄）

的球

仲間のジェット
ローラにぶつけて
押し込む作戦

合志支部活動紹介西合志支部活動紹介
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