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生
活
習
慣
病
は
、
ほ
と
ん
ど
自
覚
症
状
が

な
い
ま
ま
進
行
し
、
放
っ
て
お
く
と
、
命
に

関
わ
る
病
気
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。
治

療
中
の
病
気
が
あ
っ
て
も
、
年
に
一
度
は
体

に
異
常
が
な
い
か
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

▼
申
込
方
法

健
康
づ
く
り
推
進
課
に
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
後
、
問
診
票
ま

た
は
受
診
券
が
届
き
ま
す
。
個
別
健
診
は

医
療
機
関
に
予
約
し
て
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。

お
得
な
ラ
ン
チ
付
き

プ
レ
ミ
ア
ム
健
診

健
康
教
室
と
食
事
の
つ
い
た
特
定
健
診

『
プ
レ
ミ
ア
ム
健
診
』を
実
施
し
ま
す
。
お
得

な
健
診
を
受
診
し
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象　

次
の
全
て
を
満
た
す
人

・
令
和
５
年
４
月
１
日
お
よ
び
受
診
日
時
点

で
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
人

・
本
年
度
中
に
満
40
歳
以
上
に
な
る
人

・
本
年
度
、
特
定
健
診
、
人
間
ド
ッ
ク
を
受

診
し
て
い
な
い
人

▼
と
き　

11
月
～
令
和
６
年
１
月

▼
と
こ
ろ　

菊
池
養
生
園（
菊
池
市
泗
水
町
）

▼
料
金　

２
０
０
０
円

▼
申
込
方
法　

健
康
づ
く
り
推
進
課
に
電
話

ま
た
は
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
後
、
菊
池
養
生
園

か
ら
問
診
票
が
届
き
ま
す
。

家
族
み
ん
な
で
腸
活

健
康
づ
く
り
講
演
会

腸
に
優
し
い
食
生
活
を
し
て
、
お
腹
の
中

か
ら
す
っ
き
り
し
た
毎
日
を
送
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。

大
人
の
み
な
ら
ず
、
乳
幼
児
の
離
乳
食
に

も
使
え
る
腸
活
レ
シ
ピ
を
教
え
ま
す
。
こ
の

機
会
に
家
族
み
ん
な
で
腸
活
し
ま
し
ょ
う
。

※
託
児
あ
り

▼
と
き　

12
月
13
日
㈬　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ

ヴ
ィ
ー
ブ
ル
２
階
研
修
室

▼
内
容

「
生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
の
食
生
活
」

▼
講
師

大
腸
肛
門
病
セ
ン
タ
ー
高
野
病
院

管
理
栄
養
士　

豊と
よ

田だ

裕ゆ

輝き

子こ

さ
ん

▼
定
員

70
人

▼
申
込
方
法

健
康
づ
く
り
推
進
課
の
窓
口
ま
た
は
電

話
、
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※
先
着
順

健
康
診
査（
健
診
）は
お
済
み
で
す
か

�

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

健
康
づ
く
り
推
進
課　

健
康
推
進
班（
ヴ
ィ
ー
ブ
ル
内
）　

☎
０
９
６（
２
４
８
）１
１
７
３

▶️受診方法　集団健診または個別健診
▶集団健診の受診医療機関　菊池養生園（菊池市泗水町）
▼個別健診の受診医療機関

地区 医療機関 地区 医療機関
合生 庄嶋医院

竹迫
大森医院

御代志
かたやま内科・漢方クリニック くまもと免疫統合医療クリニック
平山内科クリニック 合志渡邉内科クリニック 
森本整形外科医院

豊岡
岩本整形外科

幾久富
緒方整形外科医院 みずの内科・血圧心臓クリニック
ひかりヶ丘眼科・内科医院

熊本市
菊南病院

平瀬内科医院 日赤熊本健康管理センター

栄
和み内科診療所
宮川内科医院

健診種類 生活習慣病健診 特定健診 後期高齢者健診

対象年齢 26歳～ 39歳 40歳～ 74歳 75歳以上

対 象 者 国民健康保険
加入者

加入の社会保険
で健診を受ける
機会がない人

国民健康保険
加入者

社会保険
加入者

後期高齢者医療
（合志市）加入者

料　　金 1,500円 1,500円 加入の保険者
に確認してく
ださい

800円

受診方法 集団健診 集団健診／個別健診 集団健診／個別健診

実施主体
（問い合わせ先） 健康づくり推進課 保険証記載の

保険者
健康づくり

推進課

年
に
一
度
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

犬
を
飼
う
と
、
飼
い
主
と
し
て
、
義
務
と

責
任
が
発
生
し
ま
す
。
守
ら
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
周
り
に
対
す
る
心

配
り
や
気
遣
い
の
気
持
ち
が
大
切
に
な
り
ま

す
。
飼
い
犬
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
は
、
そ
の

ほ
と
ん
ど
が
飼
い
方
に
原
因
が
あ
り
ま
す
。

犬
の
習
性
を
理
解
し
て
適
正
に
飼
い
ま
し
ょ

う
。

散
歩
時
の
フ
ン
は
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う

散
歩
は
犬
の
ス
ト
レ
ス
解
消
と
夜
鳴
き
の

予
防
に
必
要
な
こ
と
で
す
が
、
路
上
な
ど
に

フ
ン
が
放
置
さ
れ
る
と
多
く
の
人
に
迷
惑
が

か
か
り
ま
す
。
散
歩
を
す
る
と
き
に
は
、
フ

ン
を
持
ち
帰
る
た
め
の
袋
や
尿
を
流
す
た
め

に
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
に
水
を
入
れ
て
持
ち

歩
き
ま
し
ょ
う
。
フ
ン
は
飼
い
主
が
必
ず
持

ち
帰
り
、
自
分
の
庭
な
ど
で
適
正
に
処
理
す

る
か
、
臭
気
が
漏
れ
な
い
よ
う
袋
に
入
れ
て

燃
や
す
ご
み
で
出
し
ま
し
ょ
う
。

無
駄
吠
え
を
さ
せ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

犬
に
ス
ト
レ
ス
を
た
め
さ
せ
て
い
ま
せ
ん

か
。
適
度
な
運
動
は
犬
の
ス
ト
レ
ス
解
消
の

た
め
に
重
要
で
す
。
ス
ト
レ
ス
が
た
ま
っ
た

状
態
だ
と
、
無
駄
吠
え
、
特
に
夜
鳴
き
な
ど

で
近
隣
の
人
に
迷
惑
を
か
け
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

放
し
飼
い
は
や
め
ま
し
ょ
う

小
さ
い
か
ら
・
お
と
な
し
い
か
ら
大
丈
夫

と
過
信
し
て
い
ま
せ
ん
か
。
犬
が
苦
手
な
人

や
子
ど
も
に
と
っ
て
は
大
変
な
恐
怖
で
す
。

放
さ
れ
た
犬
が
人
に
噛
み
付
い
て
ケ
ガ
を
さ

せ
て
し
ま
う
な
ど
の
事
件
を
起
こ
せ
ば
、
警

察
に
よ
る
取
り
扱
い
の
対
象
に
な
り
、
損
害

賠
償
請
求
な
ど
の
訴
訟
へ
と
発
展
す
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
放
し
飼
い
は
絶
対
に
や
め

ま
し
ょ
う
。

犬
の
飼
い
方
は
大
丈
夫
で
す
か

�

●
問
い
合
わ
せ
先　

環
境
衛
生
課　

☎
０
９
６（
２
４
８
）１
２
０
２

飼
い
主
の
皆
さ
ん
へ

新型コロナワクチン接種情報
●問い合わせ先　市新型コロナワクチン接種コールセンター
☎０９６－３２１－６５４７ 市ホームページ▶︎ 市LINE▶︎

接種券について
・対象者には順次接種券と接種案内を送付しています。
・初回または３～６回目が未接種の人は、お持ちの接種券で接種できますので、新たな送付はありません。
・接種券を紛失した人は再発行申請が必要です。市コールセンターに電話してください。

初回接種　これまでに１度も接種をしていない人の初回接種も引き続き実施します。
・現在お持ちの接種券で接種できます。
・市コールセンターへ電話で予約してください。
・接種券を紛失した人は再発行申請が必要です。市コールセンターに電話してください。
※ワクチン接種で分からないことがある人は、お気軽に市新型コロナワクチン接種コールセンターへお問い合わ

せください

令和５年度の新型コロナワクチン接種を以下のとおり実施しています。
各接種について詳しくは、市ホームページでお知らせしていますのでご覧ください。

接種時期 対象者 使用するワクチン 接種費用

秋開始接種
（９月20日〜）

①５歳以上
・初回接種（１・２回目）が終わり３カ月以上経過した人
・直近の追加接種から３カ月以上経過した人 オミクロンXBB.1.5

ワクチン 無　料
②６カ月～４歳
・初回接種（１・2・3回目）が終わり3カ月以上経過した人

プレミアム健診
申し込み▶️

講演会
申し込み▶️


