
＜日程・場所＞

令和8年6月19日(金)～
7月10日(金) の全7回

合志市保健福祉センターふれあい館にて

合志市介護予防・生活支援サポーター養成事業

〒861-1102 合志市須屋2251-1

合志市社会福祉協議会 地域福祉課

連絡先：096-242-7007
※右記のQRコードからでも申し込み可能です。

この養成講座は、合志市より委託を受け、合志市社会福祉協議会が行っております

介護について知りたい方、勉強したい方。受講後、希望があればサポー

ターとして活動することもでき、報酬を得ながら就労も可能です。

申込み期限：令和８年６月１２日まで

生活・介護支援サポーター養成講座

＜お申込・お問合せ先＞

日 時 時 間 内 容 講 師

（１日目）

6/19（金）

9：30～ ◆開講式・総合事業について 包括/地域福祉課

10:00～ ◆サポーター活動について
本会

地域福祉課

10：30～11：30 ◆高齢者の理解
本会

地域福祉課

11：30～12：30 ◆介護保険制度
本会

ケアプランセンター

（２日目）

6/23（火）

9：30～11：00 ◆認知症サポーター養成講座
本会

地域福祉課

11：10～12：３0 ◆口腔ケア 歯科衛生士 様

（３日目）

6/26（金）

9：30～11：00 ◆障がいの理解
サンシャイン
ワークス 様

11：10～12：30 ◆介護予防・認知症体操
スリースマイル
秋桜 様

（４日目）

６/30（火）
9：30～12：30 ◆高齢者に必要な栄養と食事について トータル栄養サポート

（５日目）

7/3（金）

9：30～11：00 ◆車イス等の使用方法
紀水ナーシング
ホーム 様

11：10～12：３0 ◆救急法講習会
日本赤十字社
熊本県支部

（６日目）

7/6～7/9の間
午前または午後 ◆実習

本会
ヘルパーステーション
デイサービスセンター

（7日目）

7/10（金）
9：30～12：00 ◆まとめ・閉講式

本会
地域福祉課
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