
●問い合わせ先　安全安心課　☎ 096－248－1555

▼

市ホームページ
　『防災サイト』
　（緊急情報ページ）

▼

市公式LINE
※�友だち登録時に
受信設定をお願
いします ▼

日頃の備え
▼

お役立ち
　防災情報サイト一覧

▼

線状降水帯の発生状況
　（『川の防災情報』）

▼

堀川・川添橋の水位情報

▼

市防災情報
　お知らせメール
　（登録案内サイト） ▼

Disaster�prevention
　information�for�foreigners
　（外国人向けの防災情報）

●防災無線聞き直しダイヤル
☎096－248－2288

※聞き直しには通話料が発生します。
　�放送直後はつながりにくいことが
あります

災害発生のおそれがある場合や、災害が発生したときは、市から避難所開設状況や警戒レベルについての情報を
発信します。必ず複数の手段で確認できるようにしておきましょう。なお、大雨、台風などの時に防災無線の放送
は聞き取りづらい場合がありますので、『市の災害情報発信ツール』から確認をお願いします。
※発信している情報の内容は同じです

□�飲料水
□�乾パンなど調理の
　�いらない軽食
□�レトルト食品・缶詰
□�アルファ米
□�インスタントラーメン
□インスタントみそ汁
□�栄養補助食品
□�紙皿・紙コップ・割箸
□�鍋や水筒

□�携帯ラジオ
□�懐中電灯・
　�ランタン
□�予備の電池
□�軍手
□�マッチ・ライター
□�モバイルバッテリー
□�ナイフ・缶切り
□�ラップフィルム
□�ティッシュ・
　�ウエットティッシュ
□�ウォーターバッグ
□�筆記用具
□�厚手のごみ袋
□�使い捨てカイロ
□�生理用品
□�水不要のシャンプー
□�簡易トイレ・凝固剤
□�ホイッスル

□�現金（小銭も必要）
□�預金通帳　　□�印鑑
□�健康保険証・免許証などのコピー

□�下着・靴下
□�長袖・長ズボン
□�防寒用ジャケット・雨具
□�寝袋　　　　□�タオル

持出品は、必要最小限にまとめてすぐ持ち
出せるところに保管しておきましょう
□�飲料水　　　□�非常食
□�携帯ラジオ　□�懐中電灯
□�救急・衛生用品
□�ヘルメット・防災ずきん
リュックサックの重さの目安は
男性15kg、女性10kg程度です

食料品や生活に必要な物を最低3日間分
（できれば7日間分）準備しておきましょう

常備薬やお薬手帳、処方箋、
入れ歯、緊急時の連絡先など
の情報メモなどのコピーを準
備しておくと安心です。

□ 高齢者向け □ ペットを飼っている人 □ 女性向け □ 乳幼児保護者向け

ドッグフードやリード、
ケージ、トイレ用品、敷物な
どを忘れないように注意しま
しょう。

保湿クリームなどのスキン
ケア用品や生理用品など自分
にとって必要なアイテムを考
えて準備しましょう。

紙おむつ、ミルク、おも
ちゃ、アレルギーなどを記載
したメモ帳など成長にあわせ
て見直していきましょう。

□�救急医療品
□�常備薬（予備薬）
□�マスク
□�お薬手帳
□�消毒液
□�体温計
□�ヘルメット・防災ずきん

自宅や周辺はもちろん、職場や学校までの経路での災害のリスクを『ハザードマップ※』で確認しておきましょう。
また、災害時の避難場所や連絡手段などを家族で話し合っておくことも大切です。

大規模災害に備えて食料、飲料水などの日用品備蓄は最低3日分（可能であれば7日分）確保しておきましょう。
非常時に持ち出せるリュックなどの準備も必要です。

大雨や台風、地震などの災害は全国各地で発生し、甚大な被害を及ぼしていま
す。災害はいつ起こるかわかりません。身を守るために日頃からの備えが重要で
す。自分でできる防災対策を見直しましょう。

災害に備える
～確認すべき４つのこと～

近年、台風通過に伴う大雨以外に、局地的に降る猛烈
な雨、長時間特定の地域に大雨をもたらす『線状降水帯』
による大きな災害が発生しています。天気予報や雨雲の
動き、河川の水位など、災害に関する情報を確認して避
難の判断の参考にしましょう。

※ハザードマップとは
自然災害（洪水、地震、津波、土砂災
害など）によって被害が想定される場
所や避難場所などを示した地図のこと

市の災害情報発信ツール
スマートフォン、パソコン、タブレットから確認・登録ができます。

スマートフォン以外の携帯電話をお持ちの人は市防災メールを登録し
てください。

市ハザードマップ（Web版）
住所検索で近所の災害リスク（土砂災害、

浸水想定区域）や避難所が確認できます。
※多言語に対応しています
Multilingual�Support　英語
다국어 대응　韓国語
多语言支持多语言支持　中国語（簡体字）
多語言支援多語言支援　中国語（繁体字）

市ホームページ防災サイト
『お役立ち防災情報サイト一覧』にリンクを掲載
・国土交通省�『九州防災ポータルサイト』
※九州管内の気象・災害情報

・国土交通省�『川の防災情報』
※市内河川の水位情報

・気象庁�『合志市の気象情報』
・熊本県�『防災情報くまもと』
※県内の災害情報や避難所開設情報

市ホームページ防災サイト 関連記事
備蓄品・持出品の一例やわが家の安全確認など

『日頃の備え』を確認できます。

災害時は市からの情報を複数の手段で確認

近所の災害リスクや避難所の確認

備蓄品の準備

家族での備蓄品・持出品『チェックリスト』

家族構成にあった準備をしましょう
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気象情報、災害情報サイトの確認

合志市 ハザードマップ 検�索

合志市 お役立ち防災情報サイト一覧 検�索

▼

市ハザードマップ
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