
食生活改善推進員さんの食生活改善推進員さんの

健康食レシピ
材料（4人分） 作り方

市役所のうごき
M u n i c i p a l  a c t i o n s

図書館図書館だより
各イベントの申し込み・問い合わせは、市内図書館窓口
またはお電話ください。
※状況により催しなどが変更になる場合があります
※休館日はお知らせカレンダーをご覧ください

▲蔵書検索・
　予約は

　こちらから

西合志図書館
☎096－242－5555

ヴィーブル図書館
☎096－248－5754

泉ヶ丘市民センター図書館
☎096－247－1315

合志マンガ
ミュージアムだより

マンガを読もう！観よう!! 学ぼう!!!

●申し込み・問い合わせ先
　合志マンガミュージアム　☎096-273-6766
※�休館日は、27ページのお知らせカレンダー

をご覧ください
※新入荷本情報、各イベントについて詳しくは
　当館ホームページをご覧ください▶

移動図書館車での貸し出し時間は、約20
分です。早めにお越しください。

月日 巡回地 時間
6月9日
（火）

くぬぎ園・白鳩園 13：30
ケアハウス菊香園 14：10

6月10日
（水）

合志中央団地 13：30
栄市民センター「みどり館」 14：00

6月16日
（火）

スリースマイル秋桜 13：30
須屋市民センター 14：00
上須屋学習センター 14：30
ふれあい館 15：00

6月17日
（水）

みずき台公民館前 13：30
新開区公民館前 14：00
黒石体育館前 14：30
農研宿舎駐車場 15：00

6月23日
（火）

南陽区公園前 13：30
西須屋団地集会所前 14：00
ぞうさんのはな保育園前 14：30
堀川公民館横 15：00

※状況により変更になる場合があります

移動図書館車
（ひまわりドンちゃん号）巡回

参加費
無料

合志技研Presents!!

星空観望会星空観望会
と　き
第1・2・３土曜日

受　付
午後７時30分〜8時30分まで

ところ
西合志図書館　天文台

※雨天・曇天の場合は中止し
ます。来館前にホームペー
ジでご確認ください

●問い合わせ先　西合志図書館

おはなし会を開催しています
第5週 は あ り ま せ ん。 お 知 ら せ

カレンダーも併せてご確認ください。

西合志図書館
・おはなし会

毎週土・日曜日　午後2時〜
（6月6日、7日はありません）

・赤ちゃんのためのおはなし会
毎月第3木曜日　午前11時〜

・マインドシアター（映写会）
毎月第4土曜日　午後2時〜

ヴィーブル図書館
・おはなし会

毎週土曜日　午前11時〜

ワークショップ
とき・ところ 内　容

6月14日（日）、
　  28日（日）

マンガミュージアム
多目的室

『マネして描いちゃおう！
〜トレース台編〜』

第1部　午前10時30分〜正午
第2部　午後1時30分〜3時

対　象　小学生以上
定　員　16人
参加費　300円

※�電話予約制。5月24日（日）
から受け付け

梅雨の時期は予測が難しい災害が各地で発生してい
ます。　

家族同士の安否確認方法や避難場所、食料・飲料と
いった備蓄などを確認して、大切な命を守りましょう。

犯罪発生
状 況

（令和８年3月集計）

区　分 ３月中 前年比

北合志署管内 52 ＋11

うち合志市 18 ＋2

主な発生犯罪 万引き、詐欺など

交通事故
状 況

（令和８年3月集計）

区　分
北合志署管内 うち合志市

３月中 前年比 ３月中 前年比

発生件数 36 ＋10 11 ＋9

死者数 0 0 0 0

負傷者数 40 ＋9 11 ＋7

� ※暫定値です

春雨の酢の物

❶ �春雨は茹でてから食べやすい
長さに切る。

�❷ �ハムは千切りにする。
❸ �キュウリとニンジンは千切り

にして塩（分量外）もみした後
水洗いする。

❹ Ⓐを合わせ、❶❷❸を和える。

春雨 �  12g
ハム �  1枚（10g）
キュウリ �  2分の1本（40g）
ニンジン �  5分の1本（20g）
ごま �  小さじ1
砂糖 �  小さじ1
薄口しょうゆ �  大さじ2分の1
酢 �  大さじ1【栄養価】（1人当たり）

エネルギー…114kcal
たんぱく質…3.0g　　塩分…1.7g

暑い日に酸味のあるさっぱりしたサラダはいかがで
しょうか。春雨と野菜の水気をしっかり切るのがおい
しくつくるポイントです。

Ⓐ

4月14日、本市の指定ごみ袋などの今後のあり方につ
いて、荒木市長に答申書を提出しました。荒木市長は、答
申を受け、「単にごみ袋の価格を上げるだけではなく、ご
みの量を減らすことにもしっかり取り組んでいきたいと思
います」と話しました。

検討委員会の開催状況や答申内容について
は市ホームページをご覧ください。

4月10日、市役所で、『合志市内中小企業等新入社員合
同研修会』が開催されました。本市と市商工会が、社会人
としての自覚を促し、ビジネスマナーの基本を習得しても
らうことを目的に主催したもので、ことしで14回目です。

研修会には、市内の企業6社の新入社員10人のほか、
本市の新規採用職員18人も参加しました。

参加者は、職場でのマナーやコミュニケーションの取り
方などの社会人としての心構え、報告・連絡・相談のポイ
ントなどの仕事の基本について学びました。また、来客応
対や電話応対、名刺交換の仕方などのビジネスマナーの講
習を受けて実際にやってみるなどして、社会人として身に
つけておくべき基礎について学びました。受講した参加者
は、「社会人としての責任感と自覚をもって仕事に取り組
んでいきたい」と話していました。

答申書を手渡す検討委員会の辻
つじ

 大
だい

二
じ

郎
ろう

会長（右）

①合同研修会の様子
②電話の受け応えなど、ビジネスマナーについて講師が説明
③④演習で実際に名刺交換をする参加者

『合志市ごみ袋のあり方検討委員会』が答申

“社会人の基礎”を学ぶ　新入社員合同研修会

●問い合わせ先　熊本北合志警察署　☎096−341−0110

警察署だより

➀ ➂

➃②

▲市ホームページ
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