
見守り電球（IoT 電球）で見守る実証事業のご案内 

合志市 ／ 熊本県 ／ 株式会社ファーマ AI ラボ 

 

■ どんな取り組み？ 

ご自宅の電球を「見守り電球」に交換するだけで、毎日の明かりの使用（点灯）の状況から、生活の

リズムをさりげなく見守ります。工事は不要です。電球では、室内の映像や音声は取得しません（明

かりの使用状況のみを把握します）。「監視」ではなく「気配」で見守る仕組みです。 

     
見守り電球にはカメラ・マイクはありません（AI 安否確認電話は録音します） 

■ 見守りの流れ 

 

① ご自宅の電球を「見守り電球」に交換 

▼ 

 

② 毎日、明かりの使用（点灯）の状況から生活の様子を見守り 

▼  一定時間、明かりの使用が確認できないなど、いつもと違うサインのとき 

 

③ AI がお電話して、安否を確認します（つながらないときは、時間をおいて再

度おかけします） 

▼  それでも確認できないとき 

 

④ 合志市地域包括支援センターがご家族（緊急連絡先）へご連絡し、ご自宅に

お伺いして確認します（原則 8:30〜17:00） 

※ 安否確認のお電話は録音します（記録・確認のため）。 



■ 参加できる方（すべて満たす方） 

◦ 合志市にひとりでお住まいの、65 歳以上の方 

◦ 緊急連絡先（ご家族など）を登録できる方 

◦ 見守り電球に交換できる照明器具（口金 E26 等）がご自宅にある方 

 
口金 E26＝ネジ部の直径が約 26mm の口金です。ご家庭の電球でもっとも多く使われています。 

■ 費用・期間・募集 

◦ 費用：無料 

◦ 募集：50 人程度 ※応募多数の場合は選考します 

◦ 電球の設置：11 月ごろ（ご自身・ご家族で交換していただきます） 

◦ 見守り期間：12 月〜翌 1 月 

◦ 電球は発送時に返送用の箱を同梱します。見守り期間の終了後、その箱でご返送ください。 

■ 大切なお知らせ（サービスの範囲と限界） 

◦ 本サービスは異変の早期把握を支援するもので、常時の監視や、緊急時の救命を保証するもので

はありません。 

◦ 見守りは原則 1 日 1 回・朝の確認が基本です。 

◦ 対応は原則 8:30〜17:00 です。 

◦ 急を要するときは、ご本人・ご家族等から 119 番等へご連絡ください。 

■ お申し込み 

◦ 申込方法：申込フォーム（広報誌の申込 QR コード）または 高齢者支援課の窓口 

◦ 申込期限：令和 8 年 10 月 30 日（金） 

◦ お問い合わせ：合志市 高齢者支援課 介護保険班 ☎ 096-248-1102 

 

※本事業は「令和 8 年度データ活用事例創出事業」として、熊本県・合志市・株式会社ファーマ AI ラボが実施

します。 


