
今月の表紙
元箱根駅伝ランナーを招いた夏休みのランニング教室。

滅多にない機会をつくったのは地元の自治会です。こども
たちの充実した表情と笑顔があふれました。

自治会だからできる
�“走る楽しさを、地域のみなさんと。”
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