
令和８年度

ささえ愛ネットワーク 認知症本人視点体験
～VRで感じる『心の声』、みんなでつなぐ『地域の安心』～

認知症の人が安心して暮らせるまちへ

認知症になると、どんな不安を感じ、
どのような景色が見えているのでしょう
か。
これまでのように、認知症を『学ぶ』

のではなく、ＶＲ（バーチャル・リアリ
ティ）でその世界を『一人称で体験す
る』。本人の視点に立つことで、日々の
すれ違いに気づき、新しい関係づくりの
ヒントが見つかります。体験のあとは、
感じたことを共有します。
また、もしもの時の備え『どこシル伝

言板』などについても紹介します。
あなたの『知る』が、地域の『安心』

へとつながります。

VR中の映像

体験会のイメージ

・とき

 １１月１４日（土）

 午後1時３０分～３時４５分（予定）

・ところ

 合志市役所防災センター棟 避難所１

・参加費  無料

・申込締切 １１月６日（金）

・定員  80名（先着順）

・申込方法

 電話もしくは申込フォーム

・申し込み・問い合わせ先

 市社会福祉協議会 地域福祉課

 096（242）7007
申し込みフォーム
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