
対象者：65 歳以上で、次のいずれかに該当する人

    ①要介護認定で要支援１・２の人

    ②基本チェックリストで事業対象となった人

内 容：掃除・洗濯・買い物など日常生活の自立を目指し

て、元気応援サポーターが支援します。（利用者が

可能な日常生活動作は一緒に行ってもらいます）

     ■支援は利用者の生活範囲に限られます。

     ■原則、利用は週に１回までです。

利用料：１回（45 分間）あたり２００円

問い合せ先 合志市高齢者支援課 包括支援センター班

ＴＥＬ ０９６－２４８－１１２６（直通）

元気応援サポーターとは、

  市の定めた養成講座を受講し

        認定を受けた人です。

※サポーターは次のいずれかの団体に登録しています。

・合志市社会福祉協議会

・㈱サンコーライフサポート

※サポーターの募集もしております。

下記までお気軽にお問い合わせください。

＝注意＝ サポーターができないこと

  ・食事や排泄の介助などの身体介助

  ・ペットの世話、草むしり、車の洗車

  ・来客対応、利用者以外の食事の準備
                 



申請から利用開始までの流れ

① 申請書・チェックリストの提出。

② 市が、対象となるかを審査します。

③ 事業の対象となった場合、市から

決定通知書が送付されます。

対象外と判定された場合は、
却下通知書が送付されます。

申請書とチェックリストの
必要事項、該当箇所を記入し
て、高齢者支援課に提出して
ください。

担当となるケアマネジャー
が自宅に訪問し、利用者の状
況（必要なサービスや利用日
など）を伺い、ケアプランを
作成します。

④ ケアマネジャーがサービスの利用に

向けて調整します。

⑤ 利用者と元気応援サポーターとの

顔合わせを終えれば、サービス開

始となります。

担当のケアマネジャーとサ
ポーターによるサービス内
容等の打ち合わせ後に、利用
者とサポーターの顔合わせ
を行います。


